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Mili bratia a sestry, drahi farnici!

Majme na pamiti, ze az do Uplného odvolania opatreni, ktoré limituji zhromazd’'ovanie,
zostava v platnosti diSpenz od povinnej Gcasti na bohosluzbach v nedele a prikdzané sviatky.
Utast’ na bohosluzbach je dobrovolna a nezavizuje vo svedomi az do tplného odvolania.
Hlavne starsi 'udia a chori by mali zvazit’ icast’ na sv. omSiach.

Rozhodli sme sa na odporucanie KBS vy¢lenit’ niektoré sv. oms$e pre nasich bratov a sestry
na déchodku. Rovnako je obmedzeny pocet veriacich v kostole, ktori po prichode do kostola
zaujmu oznacené miesta. Ostatni, ktori sa dnu nedostanti, m6zu zaujat’ miesto vonku v okoli
kostola. Prosime, aby ste to reSpektovali. BohosluZzby st ozvucené. Zachovajte aj tam rozostu-
penie minimalne 2 m od seba. Samozrejme, rodina mdze byt pohromade.

Svité prijimanie sa na zaklade dovolenia biskupskej konferencie rozdava do ruk. Ruky si
kazdy pri vstupe do chramu ma vydezinfikovat’, pripadne méze mat’ so sebou vlastny maly de-
zinfekény prostriedok. Znak pokoja pri sv. omsi vynechavame. Svéiteni¢ky zostavaji prazdne,
v laviciach nenechavajte ziadne knizky, texty, ¢i ruzence.

Umysly sv. omsi na druhy polrok si mozZete ist’ zapisat’ do sakristie za dodrzania hygienic-
kych opatreni.



UVODNIK

Dobro konané s Bohom

Epidemiologicka situacia ndm znemoz-
nila spolo¢né slavenie sv. omsi a v kosto-
loch zavladlo prazdno a ticho. Sem — tam
tuto prazdnotu vyplnil ¢lovek, ktory sa pri-
Siel poklonit’ Spasitel'ovi, ale to ticho je ne-
ustale pritomné. Ticho, do ktorého vedeli
Pudia v historii vstipit’ sprdvne, prinieslo
novost’ Zivota. Dokazali vstapit do hibky
svojich redlii sebapoznania, sebauvedome-
nia a nachadzat’ hlbsi zmysel vlastného Zi-
vota. Je pozitivne, ked’ sa zatnu prefero-
vat’, zit' a chranit’ hodnoty, ktoré zveladuju
Cloveka. Na opacnej strane je vzdy hnutie,
snaziace sa vSetko vratit’ do starych kolaji aj
za cenu alternativnych rieSeni. Vysledkom
je dehonestacia originalu a odvadzanie I'udi
vnimat’ realitu, ktora je aj pramefiom sebau-
vedomenia. V snahach o spritomnenie mi-
nulosti za kazda cenu, s balikom preferova-
nych hodnét, dochadza k strate vlastnej
identity.

Na margo toho aj sv. omsa ako sviatost’
eucharistie je spritomnenie minulosti, ale
sposobom, ktory reflektuje pritomnost. Je
preniknutd vykupnou Bozou milostou, ¢o
vnasa novost' do zivota ¢loveka a spoloc-
nosti. Novost’ — ¢ize pritomnost’ Bozia (Bo-
ha), nie 'udska idea. Ak ¢lovek spolupracuje
s Bozou milostou, je pozehnanim pre tento
svet, aj ked zaziva mnohé taZkosti. Sme
Bohom pozvani konat dobro s Nim, spri-
tomtiovat’ Boziu lasku. Nevyhnutnostou je,
pochopitelne, Zit' eucharisticky. Eucharistia
je nam dana na odpustenie hriechov, na spo-
jenie s Bohom, aby sa prostrednictvom nas
uskutocnila Bozia vola. Je to zavdavok zi-
vota ve¢ného.

Osobnym rozmerom eucharistie je hl'a-
danie a konanie dobra — lasky. Laska, ktora
nam bola v Panovi darovana, priam prika-
zana. ,,Nove prikdazanie vam davam, aby
ste sa milovali navzajom. Aby ste sa aj vy
vzajomne milovali, ako som ja miloval vas.
Podla toho spoznaju vsetci, Ze ste moji
ucenici, ak sa budete navzajom milo-
vat." (In13:34-35). V tichosti, z hibky srd-

ca vyznat: ,Pane, daj mi svetlo do mojho
zivota, pomo6z si mnou — Ty sa oslav vo
mne...“ Vstipime tak do vnutorného rozme-
ru nasho bytia a pod darom Bozej milosti (z
vnuknutia Ducha Svitého) sa ¢loveku uka-
ze cesta lasky, dobra, Bozej vole. Ved sam
Pan Jezi§ hovori osebe: ,,Ja som cesta,
pravda a Zivot“ (Jn 14:6). A to si vyzaduje
byt v zivej viere. Lebo tu Zivost' dava pono-
renie sa do Bozej pritomnosti. Prikladom je
udalost’, ked” Panna Maria pocdala z Ducha
Svitého a odisla k sv. Alzbete. Tam jej po-
mahala (Lk 1:26-55) a konala dobro vedena
Bozim Duchom. Nemala potrebu uputavat’
na seba a neukolovala druhych, aby plnili jej
priania v mene Bozom. To konkrétne dobro,
ktoré konala, vychadzalo z jej srdca prenik-
nutého Bohom (to je ta ponorenost’ v Bohu).
Chcem podotknut’, Ze hovorim o viere suvi-
siacej so zivotom, ktory je darom nebeského
Otca cez svojho Syna v Duchu Svitom. Te-
da o zivote s Bohom. Nie 0 Zivote nasmero-
vanom na uspokojovanie svojich potrieb.
O zivote v BozZej Laske a nie v sebaldske —
sebarealizacii. Zivot s Bohom je realizicia
Boha v nasom Zivote ( v nas). Cez eucharis-
tiu sme doslovne poslani nechat’ nasu pri-
tomnost’ prenikat’ Bohom.

Pre tento spdsob zitia musime dovolit’
Bohu upratat’ seba samych (1Tim 3:5).

duchovny otec Miroslav

UzZ nezijem ja, ale vo mne Zije Kristus.
Ale Zivot, ktory teraz Zijem v tele,
Zijem vo viere v Bozieho Syna,

ba samého za mnia.



PREZ{VANIE VIERY V CASE KARANTENY

Ako sme prezivali post a velkono¢éné sviatky v €ase
karantény

Pohl'ad na nas Kostol sv. Jana Krstitel'a
vzdy v nés vzbudzuje re$pekt a obdiv, ale aj
vdacnost’ voci tym, ktori ho postavili. Celé
desatroCia sem prichddzame, aby sme spolu
s naSimi knazmi slavili sv. omsu, modlili sa
ruzenec ¢i vykondvali si osobnil poboZnost’
v pritomnosti Pana Jezisa v Oltarnej Svia-
tosti.

Zrazu priSla nova nepredvidana skutoc-
nost. Zatvorili sa pre nas veriacich dvere
naSich kostolov. Doévod je vsetkym dobre
zndmy — pandémia koronavirusu.

A tak sme vstupili prezivat svoj du-
chovny zivot v domacej cirkvi. Vyuzivajuc
vSetky dostupné komunikacné prostriedky,
naucili sme sa v domacich podmienkach zit’
svoj duchovny zivot. Hned v zaciatkoch
sme nastipili do ,,Noemovej archy“, kde
sme sa spolu s ostatnymi nepretrzite modlili
hodinky rozjimania. Do tohoto obdobia za-
padlo aj slavenie Velkej noci. Na pomoc
nam na$i duchovni otcovia prisli vydanim
brozary Liturgie domacej cirkvi na velko-
no¢né trojdnie 2020 doplnené reprodukciou
malieb majstra Zaborského. V duchu sme
vstupovali do nasho chramu. Vypoculi sme
si homilie, ktoré sme prijimali spolu s po-
zehnanim aj pocas dalSich nediel. Ked'Ze
mam priamy, vel'mi pekny, pohl'ad na nas
kostolik zo svojho domu, mohla som, hoci
pomyselne, vnimat velkost Bozej pritom-
nosti.

Cirkev sa o nas dobre postarala. Bohaty
duchovny program sme prijimali aj z Vati-
kanu, sv. omSe papeza FrantiSska aj s jeho
pozehnanim boli pre nas velkym povzbude-
nim. Priame prenosy sv. omsi cez obrazov-
ky TV Lux zo Slovenska, modlitby posv.
ruzenca cez Radio Lumen a vecer sme vstu-
povali do Sastina — narodnej Baziliky Se-
dembolestnej Panny Marie sme sa ponarali
do hlbokej modlitby sv. ruzenca a Korunky
BoZieho milosrdenstva za odvratenie pan-
démie. NaSa drahd Matka Bozia starostlivo

drzi svoju ochrannt ruku nad nasim naro-
dom. O tom sa presvied¢ame kazdy deil.
Zda sa, ze pomaly sa zmierfiuje intenzita
epidémie Covid 19. Prichddza ¢as pod’ako-
vat’ sa nasim vratockym duchovnym otcom,
ale aj duchovnym na celom Slovensku za
moznost prehibenia svojej viery aj v pod-
mienkach domadcej cirkvi. Ttto situdciu sme
zazili po prvykrat. Ale poznanie, ze Pan je s
nami v kazdom case a na kazdom mieste,
zmiernil a ul'ah¢il nasu izolaciu od chramo-
vého priestoru a mnohych posunul este bliz-
Sie k Boziemu milosrdenstvu. TeSime sa, Ze
sa uz kone¢ne otvorili dvere nasho kostola,
aj ked’ zatial' s velkymi obmedzeniami.
Bozena Blahusiakova

Ked’ som bol poziadany, aby som napi-
sal nieCo o nasej Velkej noci v karanténe,
najprv som sa branil a vel'mi sa mi do toho
nechcelo, ale dnes, iducky do Ziliny, som si
uvedomil, Ze toto pozvanie k reflexii je z
vyssej instancie. Je to uz 20 rokov, ¢o som
absolvoval roény program JEV (jezuitski
eurdpski dobrovolnici), kde nas pater Ber-
nard MiSovi¢ okrem iného ucil o tom, aké je
dolezité sa obcas zastavit’ a pozriet’ sa doza-
du na posledné obdobie, urobit’ si reflexiu,
polozit’ niekolko otdazok: Kto som? Kde
som? Kam smerujem? Kedy a ako sa ma
Boh v poslednom obdobi dotkol? Ci svetlo,
za ktorym idem, nie je len svetlo sviecky,
ktord ma zhypnotizovala a ja si prave letim
spalit’ kridla ?...., a tak som nakoniec vd’ac-
ny za to, ze som bol trosku dotlaceny si tito
reflexiu spravit. Podelim sa teda s vami o
tom, ako sme prezili velkonocné sviatky,
ale aj o niekol’ko momentov, ¢i myslienok,
ktoré mi vystupili do popredia.

Na zaciatok chcem povedat, ze odhliad-
nuc od vsetkého zlého, ¢o novy koronavirus
priniesol, priniesol aj mnoho prileZitosti.
Prilezitosti na zastavenie, zamyslenie, refle-
Xiu a zmenu. Ja osobne si karanténu uzivam,



lebo sme obaja aj s manzelkou na OCR,
takze sa mozeme venovat’ rodine. Karanténa
nas donutia byt omnoho viac spolu. Je
zvlastne, Ze do mnohych dobrych veci nas
musia dotlacit’ okolnosti. U¢ime sa, ze si
nemusi kazdy doniest’ svojho kamarata zo
Skoly ¢i 8kolky na to, aby sa zahral a zaba-
vil, Ze sa to pri dobrej voli da aj so svojim
stirodencom alebo rodicom. Obycajne sviat-
ky pridu tak rychlo, Ze popri v§etkom zhone
ich registrujeme len okrajovo. Teraz sme ich
mohli prezit' trochu pestrejSie. Spomenul
som si na Casy, ked som velkono¢né sviat-
ky travieval s T'udmi okolo JEV na chate
Vv Trlenskej doline, asi 20 mintt peSo od VI-
kolinca v krasnom prostredi prebudzajucej
sa prirody. Sviatky sa zacinali vo S$tvrtok
Sederovou vecerou (JeziSovou poslednou),
ktora zidia sla-
via pocas Pas-
chy dodnes.
Manzelky som
sa nesmelo spy-
tal, ¢i by sme to
neskusili. Na
moje prekvape-
nie povedala, Ze
4no. A tak som
oprasil 20 ro¢ny
Sanon S mate-
rialmi k Velkej noci. Nasiel som aj navod
na Sederovu veceru. Na jej pripravu potre-
bujete: Hagadu (ritudlny text, z ktorého sa
¢ita pri veceri), Menoru (sedemramenny
svietnik), Charoset (kaSa pripominajiica
egyptskt hlinu), Maces (nekvaseny chlieb),
pecené méso (idealne z baranka :0), Maror
(horké byliny pripominaji horkost’ otroc-
tva), uvarené (pecené vajce), vino (pre deti
dzus pripominajuci vino), misku so slanou
vodou, kde sa namacaju horké byliny a
misku s vodou a uterakom na umytie rak
(pripadne aj ndh pri poslednej veceri). Hned’
sme zapojili vSetky deti do pripravy. Kris-
tinka sama na$la na internete recept a na-
piekla maces, Marina oSupala vajicka a pri-
pravila ,,stol“, umyla podlahu, pretoZze pri
Sederovej veceri sa veceria pololezmo na
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zemi. Chlapci sa postarali o svietnik a
svieCky. Manzelka nasla zidovska klezmer
muziku a ja som upiekol baraninu (z kura-
cieho misa ©). No a ¢o? Aj svietnik bol len
patramenny, ale to defom nijako neskazilo
radost’. Mali velky zazitok z toho, ze sme
jedli na zemi. Dokonca aj na$u pubertacku
na chvilu chytilo nadsenie pre tito aktivitu
a to uz je ¢o povedat. Dnes som sa deti v
ramci reflexie pytal, ¢o si z Vel'kej noci naj-
viac pamétaji a ¢o sa im najviac pacilo? Se-
derova veéera bola top. Dalej som riesil, ako
deti zaujat’ a udrzat’ na online omsiach, z
ktorych sa skoro vzdy vyparili. Ked’Ze nam
zostalo eSte par macesov (aj vinka ©) a ist’
na sv. prijimanie momentalne nie je mozné,
povedal som si, ze na JeZiSovu pamiatku si
mdzeme dat’ aspon ten maces a vino. Decka
sa uz chytili sa-
mé, Matko
S Marinou  mi-
niStrovali a
z Jurka urobili p.
fardra. Na sv.
oms$e sa nam
velmi osvedcila
aj knizka z far-
nosti Martin —
Mesto LSvita
omsa“. Tolko k
nasim velkono¢nym aktivitim. A eSte moj
posledny postreh. Napriek tomu, Ze by sa
mohlo zdat, ze na OCR mam neobmedzené
mnozstvo Casu, nie je to tak a stale plati, Ze
velké kamene (dolezité veci) sa do flasky
ukladaju prvé a az po nich sa ukladaji men-
Sie a menSie a menSie, az je flasa plna.
V opacnom poradi to nefunguje. Prajem
vam pozehnany cas.

Laco Kalincak

Na nasom piatkovom modlitbovom
stretku rodin v Domcéeku vzdy zaznieva
otazka: Cim Zije§? Ak mam na iiu odpove-
dat’ v trochu rozSirenej verzii a to, ¢im Zijem
teraz v Case karantény, mdzem zacat’ kazdo-
dennymi povinnostami. Keby som mala
vymenovat' vietko, ¢o napiiia méj de, bolo



by dost’ materidlu aj na dva ¢lanky. Povin-
nosti je dennodenne vela. Popri bezZnej
udrzbe domécnosti, vareni, nekonecnych
riadoch a prani som zaroven dojka pre ba-
bitko, ucitel’ka v Skolke pre najmenSich a
ucitel’ka prvého a druhého stupna. A to
vSetko zaroveil v trojizbovom byte s mini-
malnym vychédzanim. ManZel okrem toho
robi, kol’ko vladze, aby sme dokonc¢ili dom.
Vdaka Bohu za moju mamu, ktord mi casto
vel'mi pomoZze. No napriek tomu, toto nie je
odpoved’ na otazku, ¢im Zijem.

V mojom zivote nastala najvacsia zmena
v tom, Ze zdroj, z ktorého som denne Cerpa-
la, Eucharistia, sa mi zo dia na den stala
nedostupnou. Pytala som sa: Boze, ¢o teraz?
Této situdcia si prave vyzaduje velkd posi-
Iu, ako to zvladnem bez Teba? Na odpoved
ma nenechal ¢akat’ a hned’ mi cez réznych
Pudi ponukol rieSenie. UZ davnejSie som sa
ucila prijimat’ duchovne, ked’ som napriklad
pre chorobu alebo kvoli neodkladnym po-
vinnostiam nemohla ist’ na prijimanie. Tto
situdciu som prijala ako prilezitost’ trénovat’
svoje vnuatro na duchovné sv.prijimanie, aby
citilo rozdiel medzi modlitbou a ¢asom pri-
jatia Eucharistie do srdca duchovne. Snazim
sa dodrzat’ eucharisticky post a dokonca sa
mi niekolkokrat po sv. omsi stalo, ze som
nemohla hned’ jest’, pretoze som vo svojom
vnutri citila Boziu pritomnost’ tak silno, ako
keby som ho prijala nazivo. Zapojila som do
sv. omsi aj svoju tvorivost’ a vyhl'adala som
rozne streamy nielen zo Slovenska. Sv.
oms$e teraz prenasa cely svet, a tak mozem
zasnut’ nad nadherou nasej Cirkvi, ktora je
jednotna v dennych ¢itaniach a v liturgii, ale
pritom vsSade taka originalna. Zo vsetkych
miest, kde som virtudlne bola, sa najradse;j
vraciam do Lurd na sv.omSe z Massa-
biellskej jaskynky a spominam si na cas,
ked’ som tam bola osobne. Najviac ma tesi,
Ze sa v naSej obyvacke denne slavi sv. omSa.
Deti okrem nedele nemusia byt Gcastné, ale
podvedome to vnimaji a pri premeneni a
znaku pokoja sa zapajaju vsetci, ktori st
prave doma. ©
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Za modj osobny zadzrak toho obdobia
vSak povazujem ponuku modlit’ sa v ,,Noe-
movej arche” a to denne hodinu zotrvat’ pri
adoracii kriza. Kazda archa ma minimalne
24 ¢lenov, ktori drzia modlitbovu straz kaz-
da hodinu dia a minimalne jedného knaza,
ktory sliiZi omSe za jej ¢lenov a trikrat den-
ne im zehna. Vzacne je aj to, Ze za nase vru-
tocké archy sa modli a Zehn4 ndm aj na$ pan
farar. Zazrakom teda je moja vyslySana tuz-
ba modlit’ sa v noci pri Eucharistii, ktora je
v mojom srdci uz roky. Myslela som si, Ze
niekde v blizkom okoli vznikne moZnost’
ustaviénej adoracie a ze sa zapiSem aspon
na hodinu raz za tyzden a to urcite v noci.
To je ¢as, kedy mozem byt naozaj sama iba
s Kristom, ¢o cez den, ani rano, ani vecer,
nie je mozné. Ked mi priSla tato ponuka,
okamzite som vedela, Ze je to presne to, ¢o
hl'addm a vybrala som si tretiu hodinu rano.
Nedavno to bol presne 40-ty den (alebo lep-
Sie povedané noc) odvtedy, ako sme zacali.
Okrem kriza, ktory mam pri sebe, mam
vzdy na obrazovke pustent ustavi¢nu ado-
raciu z Niepokalanowa. Do Jeho Srdca vzdy
odovzdam predosly den, vSetky zlyhania a
hriechy, d’akujem za vSetkych a za vSetky
radosti, ktorych je pri detoch a pri prebu-
dzajucej sa prirode nemalo, odovzdavam mu
vSetkych svojich drahych, knazov a tych,
ktori prosili o modlitbu, a ked’ mam este Cas
a stale nezaspavam, tak sa len tak v tichu
opalujem v Jeho svetle. Zvyknem si otvorit’
Sv. Pismo a zapisat’ si, ¢o ma oslovilo. Boh
ma cez toto slovo pretvara, formuje, uéi a v
skutocnosti na mne uz za ten ¢as urobil kus
roboty. Nakoniec ho prosim o silu do
dalsieho diia a o Jeho pozehnanie, aby som
v tento denl plnila Jeho vol'u, keby to hned’
mali byt nikdy nekonciace doméce prace.
Tieto dni citim Jeho pritomnost’ intenzivnej-
Sie ako kedykol'vek predtym. Toto je Cas
milosti, ako dlh¢ a intenzivne duchovné cvi-
cenia.

Nakoniec som vel'mi povzbudend vset-
kymi modliacimi sa 'ud’'mi, ktori chapu, ze
pomoc nam pride od Péna, ktory stvoril ne-
bo a zem. (Z 121, 2) Néadhera spociva v tom,



ze mnohych tychto 'udi nie je po€ut’ ani vi-
diet, ze Cas a intenzitu modlitby, pdstu a
obety pozna len Boh a Ze st to prave oni,
ktori tvoria historiu dnesnych dni. Velmi
ma oslovili slova Edity Steinovej: ,,Cim
vacsmi je nejaka doba ponorend do temnoty
hriechu a odcudzenia od Boha, tym va¢Smi
potrebuje duse zjednotené s Bohom. Rozho-
dujice okamihy v dejinach sveta v podstate
spolo¢ne rozhoduji duse, ktoré nie st spo-
menuté v Ziadnych historickych knihach.“
Neustale prichadzaju povzbudenia od sv. ot-
ca, knazov, krestanov z celého sveta, priate-
lov a znamych. Teraz srdcia krest'anov
uprimne sa modliacich a obetujlicich sa su
akoby svetlom v tme sveta. Tiez som pociti-
la velka lasku k naSmu malému slovenskeé-
mu narodu, ktory je viditene chraneny ru-
kou Sedembolestnej, ako ked’ matka zvlast
ochranuje svoje malinké dieta a tali ho na
svoje srdce. Pokora a disciplina naSich I'udi
v porovnani s ostatnymi narodmi je dojem-
na.

Vd’aka Ti, BoZe, za ten ¢as milosti, kedy
zo seba musime vydat’ to najlep$ie, ¢o v nas
je. Vdaka Ti, Ze nemusime mat strach, pre-
toze Ty si s nami.

Zuzana Kotelesova

Mili nasi priatelia, boli sme osloveni,
aby sme sa podelili s na§im prezivanim toh-
to zvlastneho cCasu, plného zédkazov, obme-
dzeni, odporucani, ale aj napriek tomu napl-
neného pokojom, rodinou, zodpovednostou,
ale v neposlednom rade pozehnanim. Tak
ako vsetci ostali sme doma z jedného diia na
druhy. Plny otazok a teraz ¢o? Ako to bude?
Priznavame, najprv to bolo super, juj ko-
nec¢ne trochu vypneme a budeme spolu, néj-
deme si ¢as na veci, ktoré sme nestihali. Ale
uprimne, po ¢ase sme si zacali uvedomovat,
Ze ups, to nie je len na par dni, max. dva
tyZdne, ale na dlhSie. A vtedy som zacala
rozmyslat: To aka bude Velka noc, to nikde
nik a ako sv. omsSe, ani rodinu pozriet’... No
najprv to bol pre mna Sok, pretoze nikdy
som si nevedela predstavit’ velkono¢né troj-
dnie, ze nebudem v chrame. Nevedela som
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si predstavit, ako to bude bez liturgie, bez
chramového spevokolu, ktory mam tak rada
a stal sa dolezitou sucastou nielen pocas
sviatkov, ale celkovo mdjho zivota. Otazok
bolo stale viac a viac a Ziadne odpovede.
(Teda aspon som ich ja nevidela.) Nuz ¢o
sme mali robit’, vedela som, ze v tom nie
sme sami a vedela som aj to, ze je to po-
trebné. No nastal Cas zastavit’ sa, aj ked to
bolo t'azké, lebo sme boli nauceni byt’ v jed-
nom kolotoci a teraz ostalo ticho a nik, len
ty a tvoja rodina a Boh, ktory ¢aka. Zvlast-
ne, ale krasne. Ked’ze kazdy ma doma moz-
nost’ nejako komunikovat’ s okolim, tak sa
ku mne dostal jeden link, kde jeden moj
priatel’ 0. Andrej Darmo ponukal online sv.
omsu v nedelu. Ano, bola to prva nedela
15.3.2020 v tejto zvlastnej situacii. Vtedy
sme si povedali, zapojime sa v modlitbe cez
PC. No tprimne, bolo to zvlastne, divné, ale
vel'mi pozehnané. Vtedy som citila, ze toto
je smer, ktorym chcem ist, pokial’ to bude
mozné: kazdy den sa zacastnit’ sv. omSe. A
veru s BoZzou pomocou sa mi to dari do
dnesného diia napliat, je to pre mia po-
vzbudenim a silou. Dni bezali a kazdy den
sme sledovali spravy a Cakali sme vyjadre-
nie k Velkej noci, ku sv. spovediam, ako to
bude d’alej. A to, ¢oho sme sa obavali, stalo
sa, Velka noc bola za dverami naSich do-
movov. Ale uz to nebol taky Sok ako pred
niekol’kymi tyzdilami, pretoZze sme vedeli,
ze to bude nasa Velka noc, nie velkého da-
vu, ale nasej malej rodiny. A tak aj slavenie
Velkono¢ného trojdnia bolo také naSe, aj
ked’ kostrbaté, ale nase. Vdaka technike
sme Vel'ku noc slavili v spolocenstve farni-
kov z Trnavej hory, kde sa nam vsetkym
prihovaral o. Andrej Darmo, ktory nam
vSetkym pontikol interaktivhu Velku noc.
Doma sme si povedali a preo nie? A tak
sme sa zapojili, kazdy den sme vedeli, ¢o si
mame na liturgiu nachystat’, aby naSe slave-
nie bolo to nase rodinné a domace. No Boh
neostal necinny, ale zacal konat’ aj On sam.
Otvaral nam brany srdca, ktoré boli davno
zamknuté alebo neobjavené. Zacali sme si
uvedomovat’, aké je krasne byt doma spolu,



akd je dolezitd spolocnd modlitba v Get-
semanskej zahrade s Kristom. Omnoho viac
sme si uvedomovali obetu Krista na krizi za
nas. A vo velkono¢nej vigilii nam ukazal,
ze smrt’ nema ziadnu moc a ze nase osobné
vzkriesenie je byt lepSim, uprimnej$im a
otvorenej$im. Toto je defl Krista Péana, ra-
dujme sa, aleluja.

Aj tu ndm Boh ukazal, Ze Pismo Svité
je naozaj velky dar. Aj ked’ ho u nas doma
otvarame vel'mi malo, ale ked’ ho mame te-
raz na stole, ¢asto mi tam zrak padne a uve-
domujem si, Ze nielen z chleba zije ¢lovek.
A Ze ho musime Castejsie Citat'.

Pocas prechadzky sme isli ku kostolu,
bolo to divné, Ze bol prazdny, ticho, Ziadna
vyzdoba, len dvere sklenené a stop, d’alej sa
nedalo a vpredu ticho ¢aka Kristus. Ked
sme odchadzali, stretli sme tetu kostolnicku,
ze ide otvorit’ kostol, lebo Majka ju prosila,
ze sa chce prist modlit’, tak sme sa spytali,
¢i mozeme ist' dnu, kym pride. Vo vnutri
bola zima, nikde Ziadne kvety, ziaden hrob,
ticho, len Kristus v Bohostanku svietil.
Ozajstné ticho, samota a prazdno, Ziadne
plachty oltarne a len sam Kristus ¢akal. Ve-
ru ¢akal, bolo to vel'mi zvlastne, byt cez
Velku noc v prazdnom chrame, ale pritom
vel'ka milost, Ze sme tam, kde je v tichu a
samote zivy Kristus. Vtedy som citila, ze
Jezi§ tu ¢akal na mmna, na nasu rodinu. Vo
vnutri som citila vel'mi zvlastny pocit poko-
ja. Bol to pre mna silny zazitok a som rada,
ze som ho mohla zazit' s manzelom a sy-
nom. Tato Velka noc bola pre nds darom,
pretoze Boh k nam priSiel cez zatvorené
dvere, ale do otvoreného srdca. Bohu vd’aka
za ten spolocny ¢as plny milosti.

rodina Petrovicova

Stcasna karanténa suvisiaca s epidémi-
ou COVID-19 vyznamne ovplyviuje Zivot
celej spolo¢nosti. Ako mladej rodine s tromi
malymi detmi zmenila zivot aj nam. Jej do-
sledky sa neprejavili bezprostredne po za-
vedeni karanténnych opatreni, ale mali po-
maly vzostupny charakter. Stviseli predo-
vSetkym so zatvorenim materskych $kolok,
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v dosledku ¢oho ostala naSa mama doma so
vSetkymi tromi detmi. V suvislosti s ochra-
nou rizikovej skupiny obyvatelov — senio-
rov sme upustili od navstevovania (a tym
vypomoci) starych rodi€ov v naSej doméc-
nosti. Tym vyrazne vzrastlo psychické zata-
zenie rodiCov v dosledku permanentného
kontaktu s detmi. Zmeny boli postupne ba-
datelné tak na detoch, ako aj na rodiCoch.
Absenciou ,bezného“ rezimu stratili deti
disciplinovanost’ a ich spravanie sa zmenilo
na celodenné hranie a zabavu bez pocitu
zodpovednosti ¢i nejakych povinnosti. Po-
zorovali sme u nich stratu urcitych navykov,
ako napr. snaha upratat’ si po sebe, sam sa
obliect’, pomoct’ s domacimi pracami. Zaro-
ven sa stali neposlusnejSimi a t'azSie zvlad-
nutelnymi. Psychické zatazenie rodi¢ov
(najmé mamy) sa prejavilo zvySenou nervo-
zitou s Castymi vzplanutiami hnevu, vnutor-
nou nepohodou a mnohokrat az pocitmi
beznadeje.

V tejto nezvyc€ajnej situdcii je zaujimavé
v§imnut’ si, aki sme ako spolocnost’ zavisli
na vymozenostiach modernej doby. Za nor-
malnych okolnosti sme po vybrati deti zo
Skolky, alebo v ramci beznej prechadzky,
i8li s detmi do mesta nieckde do herne, alebo
len tak poobzerat obchody s hrackami ¢i
sladkostami. Deti sa presli, prehrali, rodicia
nieCo nakupili. Treba vSak pripustit, ze
mnohokrat i§lo o vyhodené peniaze len
zrozmaru deti, ktoré vo vykladoch videli
nieco atraktivne a nutili rodicov, aby im to
kupili. Zatvorenie obchodov a kultirno-so-
cidlnych centier pocas karantény si vyziada-
lo zavedenie urcitej ,,planovacej a Setriacej
stratégie, na ktoru vicsina mladych l'udi u
nas doteraz nebola zvyknutd. Bezne mame
vSetkého dostatok a dostupnost’ akychkol-
vek komodit ¢i sluzieb je prakticky stoper-
centna. To ma za nasledok napriklad to, Ze
na prechadzku s det'mi do mesta si mdzeme
dovolit’ pozabudnut’ vziat' jedlo a pitie, na-
kolko v pripade nudze su keksiky ¢i mine-
ralka dostupné na kazdom kroku. Pocas ka-
rantény sa ndm vSak stalo, Ze deti dostali
Vv meste smidd a my sme nemali so sebou



ziadny népoj. KedZze po 17:00 bolo vSetko
zatvorené, nemali sme kde kapit' nieCo na
pitie. Za normalnych okolnosti by sme sa
nad nie¢im takym vel'mi nezamyslali, lebo
ide o veci, ktoré st ndm dostupné kedykol-
vek a kdekol'vek.

Dal3im zaujimavym javom pocas karan-
tény bolo vel'mi netradi¢né prezitie velko-
noc¢nych sviatkov. Dlhodoba absencia bo-
hosluzieb je v naSich podmienkach vel'mi
neStandardny a takmer nepoznany jav. V na-
bozenskych médiach Casto prevladal nazor,
7e pandémia prehibi duchovny rozmer vel-
kono¢nych sviatkov a prave domaca karan-
téna by mala prispiet k vnimaniu ich du-
chovnej podstaty. Je v8ak velmi otazne, ¢i
je to mozné realizovat’ doma s viacerymi
malymi detmi. V beznom zivote chodieva-
me v nedel'u s detmi do kostola, pocas kto-
rého sa deti jednak prejdd, jednak su tam
v spolo¢nosti inych T'udi, ¢o podnecuje ich
zaujem o liturgiu a su v tomto smere vnima-
vejSie. Pocas tohtoro¢nych velkonoc¢nych
sviatkov, kedy bolo mozné sledovat’ nabo-
zenské obrady iba v televizii, bol ich zaujem
o tito (za danych okolnosti nudnt) aktivitu
nulovy. Zaroven sme z toho nemali vel’a ani
my — rodicia, ked’ze sme museli pocas sle-
dovania neustale riesit’ poziadavky deti.

Hovori sa, ze vSetko zI¢ je na nieCo dob-
ré, a preto sme sa aj my zamyslali nad tym,
aké pozitiva mozno najst’ v sucasnej ne-
priaznivej situacii. Myslime si, ze nas v pr-
vom rade pouci vazit si veci, ktoré mame a
ktoré sme doteraz povazovali za samozrej-
most’. Dostupnost’ prakticky vsetkého mate-
ridlneho okolo nés v nas vyvolava pocit se-
bestacnosti a neohrozenosti. Ludia z chu-
dobnych krajin sveta by pravdepodobne ne-
vnimali podobné karanténne opatrenia ani
zd’aleka tak tragicky, ako T'udia z ekono-
micky rozvinutych krajin, ktori st zvyknuti
Ceni karantény budeme mozno s omnoho
vacsim reSpektom viest nase deti do Skol-
skych zariadeni s vedomim, ze ich otvorena
prevadzka nie je samozrejmostou, alebo si
budeme viac vazit' obycajné podanie ruky
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svojim bliznym pocas bohosluZieb. Alebo si
len s vdcSou radostou dame pivo niekde
v meste na letnej terase ©.

Svita omSa znamend spolocenstvo, Bo-
zie slovo a Bozi chlieb. Koronavirus nas
pripravil o dva podstatné prvky svitej omSe:
o spolocenstvo a o Bozi chlieb. Ale zostalo
nam Bozie slovo. Ja osobne som tento Cas
obmedzeni stravil nad Knihou Jozue a Kni-
hou Sudcov. Dve uplne rozdielne knihy, ho-
ci z historického hl'adiska patria k sebe. Jo-
zue hovori o zazra¢nom obsadzovani Svitej
zeme, ktoré sa dialo takmer bez strat na zi-
votoch Hebrejov. Pod jeho vedenim Hebreji
vyhravali jednu bitku za druhou.

Svita zem im padla do lona presne tak,
ako im to slibil Boh. Na konci knihy zane-
chal Jozue svojim rodakom silny odkaz: Ja a
moj dom, my budeme sluzit’ Panovi!"

Hebreji vSak na tento odkaz rychlo za-
budli a Kniha Sudcov, ktora na Knihu Jozue
nadvézuje, hovori o nepochopitelnom tpad-
ku viery amoralky vyvoleného ludu. Ani
aronovské knazstvo, ani sudcovia nedokaza-
li tento upadok vo vsetkych vrstvach spo-
lo¢nosti zastavit. Ako sa v Knihe Sudcov
piSe opakovane: V krajine nebol kral’ a kaz-
dy si robil, ¢o chcel. A ten upadok nezna-
menal iba klananie sa kanaanskym modlam.
V skutocnosti sa u Hebrejov diali kradeze,
lupeze, vrazdenie, zdkon pomsty, znasilio-
vanie a mnoho d’alSieho zla.

A toto mi pripomina dneSok. Mame de-
mokraciu, ale odmietame zodpovednu slo-
bodu. Kazdy si robi, ¢o chee. Kazdy si sam
urcuje, ¢o povazuje sa dobré. A ked sa to
subjektivne ,,dobro" obrati proti ¢loveku, tak
sa Clovek stazuje na Boha, kde je, ked’ do-
pusti jeho trapenie.

Bolo teda dost’ ¢asu pocas tohto virusu
zamysliet' sa nad tym, ¢o ma mat’ v zivote
najvysiu prioritu. Dakujem Bohu aj za ten-
to Cas obmedzeni a liturgického ticha. A o
to viac sa te§im na Velka Noc v roku 2021.
Ak Pan Boh da.

V. Majda



Velkd Noc uz dlho patri medzi moje
najoblibenejsie obdobie roka. No na druhe;j
strane som uz dlhé roky prezivala pdstne
obdobie pred fiou vel'mi povrchne a bolo pre
mia skor ,tfmom vo svedomi‘. Kazdy post
som rok ¢o rok jasne vnimala volanie Boha
po mojom stiSeni sa, po Case venovanom
Jemu, po snahe sa viac zapriet’, viac obeto-
vat,, upustit’ od toho, ¢o chcem ja a pod. No
nedarilo sa. Tie malé kazdodenné suboje
medzi mojou vol'ou a Jeho volou sa takmer
vzdy kondili ,,mojou vyhrou“. Alebo pre-
hrou? A zrazu priSiel nejaky malicky nano-
metrovy virus a zrazu sa vSetko dalo. Post s
umyslom obety za trpiacich a zomieraji-
cich, ¢as na stiSenie, na modlitbu, ¢as na
vlastn rodinu a vlastné deti, Cas pytat sa
Boha a aj pockat’ na Jeho odpoved’. A dlho-
tuzené odpovede na mnohé veci naozaj za-
Cali prichadzat’, Boh zacal odpovedat’ pria-
mo v srdci, cez druhych, cez rdzne situacie.
Myslim, ze On to robil aj predtym, ale ja
som nebola schopnd poctavat. Nedokazala
som C¢itat’ v situaciach, lebo som sa vel'mi
zameriavala na seba. A zdalo sa mi, Ze On
ml¢i. A On hovoril, len ja som nepocuvala.
Tohtoro¢né postne obdobie nebolo pre mia
premrhanym Casom, ale ziskom. Niekto ale-
bo nieCo zatvorilo dvere mdjho kostola a
Boh sa chopil prilezitosti a otvoril si dvere
mojho srdca.

Z. Majdova

Tento rok sme prezivali velkonocné
trojdnie a Velka noc neobvykle. Pandémia
nas nekompromisne zatvorila do nasSich pri-
bytkov. Nase pribytky sa stali chramami pl-
nymi nadeje a dovery. Dovery v Bozie mi-
losrdenstvo. Cheeli sme si priblizit’ atmosfé-
ru chrdmu, preto sme si jednu miestnost’
v byte ur¢ili na slavenie. Zeleny $tvrtok sme
zacinali s brozurou Liturgia domacej cirkvi
na velkonoc¢né trojdnie 2020. Domacu litur-
giu viedla vnucka. Na stole bol kriz a zazata
svieca. Po skoneni domadcej liturgie sme
chvilu cakali na televizny prenos svitej
omSe na pamiatku Panovej vecere. Hlboky
zazitok sme mali z homilie sv. otca Frantis-
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ka, ked’ sa prihovaral vSetkym kilazom na
svete. Ako otec otcovi, ako brat bratovi. Sv.
oms$a v TV trvala kratSie ako u nas v chra-
me, preto sme eSte chvilu zotrvali pod doj-
mom slov papeza FrantiSka. Velky piatok
sme zacali opat’ domacou liturgiou tak, aby
sme mohli sledovat’ velkopiatocné obrady
na pamiatku Panovho umucenia. Pripravili
sme si v izbe aj Bozi hrob, do ktorého vnuc-
ka preniesla na konci obradov kriz a vnuk
zazal sviece v naSom Bozom hrobe. Spoloc-
ne sme si uctili svity kriz. Pocas Bielej so-
boty som sa Casto zastavila pri naSom ma-
lom Bozom hrobe a klanala sa JeziSovi.
Velkono¢nt vigiliu sme znova zacali doma-
cou liturgiou, ktora viedol vnuk, ale tak, aby
sme mohli sledovat’ televizny prenos vigilie
Panovho zmitvychvstania. Na stole sme ma-
li kriz, nadobu so svitenou vodou, vetvi¢ku
a nezazatu sviecu. Aj kazdy z nds mal pri-
pravenu sviecku, ktort sme si zapalili od
sviece zapalenej pri obrade svetla. Takto
sme si pri zazatych svieCkach obnovili krst-
né sluby a prezivali vigiliu Panovho zmift-
vychvstania. Az pri zvuku zvoncov sme
rozsvietili lampu v miestnosti a pri zvukoch
organovej hudby sme prezivali radost’ zo
zmitvychvstania nasho Péana. Po skonceni
sv. omSe sme mali agapé a v radostnej a
slavnostnej atmosfére sme sa rozpravali az
do polnoci. Pocas celej oktdvy sme mali
Vizbe nas Bozi hrob, ale uz bol prazdny.
Velky piatok a Biela sobota st dva dni v
roku, kedy prichddzame do kostola, aby sme
rozjimali o Panovom utrpeni a smrti, tak
sme sa tento rok snazili rozjimat asponl
v domacich podmienkach pri naSom Bozom
hrobe. Pocas celého velkonoc¢ného trojdnia
atmosféra nebola takd ako v naSom vriitoc-
kom chrame, ale bola poznacena silnymi
dojmami rodinného spolocenstva. Myslim
si, Ze moje vnucatd budu na toto domace
slavenie trojdnia spominat’ eSte dlho a moz-
no budu raz o tom rozpravat’ aj svojim de-
tom.



POHLAD MLADYCH

A ¢o ku prezivaniu karantény napisala mladez
vrutockej farnosti?

Ja osobne karanténu prezivam tak, Ze sa
snazim nestratit’ hlavu. Mgj telefon nerobi nic¢
iné, len pipa od notifikacii z Edupageu, kde
nam posielaju stale tilohy. Ani korona ich ne-
zastavi, aby ndm dévali pisomky (a zopar som
ich uz veru napisala). Niektoré dni driem od
rdana do vecera, aby som stihla vSetko vcas
poslat. Ale zase to nie je len Cisto o Skole.
KedZe som skoro stale doma, mam ovela
viac Casu na koni¢ky, v mojom pripade
ukulele a snaZim sa tomu venovat’ viac nez
kedykol'vek predtym. Su to hrozné ¢asy, tak-
ze si musim pripominat’, ze Boh je so mnou.
On je s nami vSetkymi a povzbudzuje nas, ze
raz sa to skon¢i. Nesmieme podlahnit’ zIému
v tejto tazkej situacii a verit, verit, verit.
Ved On sa postara.

*k*k

Pocas moéjho karanténneho obdobia sa
snazim zit’ zivot inak ako doteraz. Na zaciat-
ku som ju vnimala ako nieco, ¢o rychlo prej-
de a bude to ¢as, ktory prinesie oddych a me-
nej starosti. Aj moji ucitelia to (asi) vnimali
podobne, a preto nas nezatazovali vSetkymi
ulohami, ktoré si mohli vymysliet. V tento
¢as som sa snazila robit’ veci, na ktoré som
predtym nemala tol’ko ¢asu — pecenie, Citanie.
Teraz, ked’ sa uz vie, Zze do $koly sa s naj-
vicésou pravdepodobnost'ou nepdjde, tak sko-
ro sa mi zmenil moj rezim. U¢itelia ndm po-
sielaju ulohy, snazim sa stale viac poméahat’
doma rodi¢om — pred Velkou nocou s upra-
tovanim, varenim. Obc¢as sa stretnem s mo-
jimi kamaratmi, chodim do prirody a hram na
moj hudobny néstroj. Vel'mi ma potesilo, ked’
sme zacali mavat’ nase online stretkd mladych
z kostola, ktori sme sa predtym stretavali.
Spolo¢ne sa modlime a potom sa nejako za-
bavime. Svité omSe doma zvycajne pozerdme
cez youtube, je to taky prijemny cas. Nemys-
lim si, Ze mi tie omsSe nejako prekazaju alebo
nevyhovuju, proste ich beriem také, aké su.
Urcite sa ale uz teSim na svété omsSe v naSom
kostole, pretoze tie st jedinecné. Tento ¢as mi

priniesol zbliZenie, poznanie a rozmyslanie.
Vicsie zblizenie najmi s mojimi rodicmi a
sestrou, ked’ze teraz spolu viac travime cas.
Boh mi teraz v tomto ¢ase ponukol zblizenie,
uvazujem o Jeho zdzrakoch a pritomnosti.
Zacala som viac spoznavat’ samu seba a bliz-
nych. Pozndvam Boha a jeho po6sobenie
v mojom zivote. Vidim, aky je VSemohci a
stale posobi, aj ked’ ja sa od Neho vzd’alujem.
Rozmyslam viac o veciach, ktoré sa deju
okolo mna, preco a ako funguju a ¢o mi pri-
nasaju. Rozmyslam o Bohu, o tom, Ze On je
tu. Karanténu povazujem ako ¢as premenenia.
Vnimam, ako bol tento ¢as vneseny ku mne
kvoli oddychu a poznaniu. Verim, Zze Pan Boh
je pri mne stale, Ze je Nemenny, taky isty, ako
bol doteraz. Bol so mnou pred karanténou, je
so mnou pocas nej a bude aj po nej.

**k*k

Karanténa pre nas, Studentov, sa zacala uz
12.3.2020. Avsak to, Ze nechodime do Skoly a
sme doma, neznamena, Ze mame prazdniny.
Uz od zaciatku si musime poctivo plnit’ nase
Skolské povinnosti z pohodlia naSich izieb.
Pre mina osobne je tento Cas prilezitost'ou
spravit’ si vlastny rezim dna, kedy si moézem
vyhradit’ Cas, kedy sa venujem uceniu, a teda
pracujem rozumom a mdzem si vyhradit’ ¢as
na modlitbu, kedy Bohu mdzem za vsetko to
dobré pod’akovat’ a odovzdat’ Mu moje potre-
by, tuzby a cell tito koronovu situaciu. Av-
Sak, aby sme nezabudli aj na nase telo, o kto-
ré je potrebné sa starat’, pretoze aj ono je pre
nas darom, vyhradila som si ¢as aj na pohyb.
Urobit’ si vlastny rezim dina a prerusit’ ti kaz-
dodenntl rutinu, je pre mia velkym darom a
verim, Ze aj t(to situdciu mdze Boh premenit’
na pozehnanie pre kazdého jedného z nas.

*k*k

Tieto dni st pre nas vSetkych vel'mi na-
ro¢né. Nemozeme chodit’ na omSu tak ako
pred karanténou, nemodzeme sa ako mladi
stretivat’. Uprimne si myslim, e mnohym z
nas aj uz chyba skola, ked’Ze aj to je teraz o

-11-



dost’ komplikovanejSie. VacSinu Casu z dna
stravim pri uceni sa do Skoly. Je to dost’ na-
ro¢né, kedze to nemame velakrat moc vy-
svetlené a ta komunikacia je tazsia. Co sa ty-
ka viery, je to taktieZ ndro¢né a myslim si, Ze
sa opédt’ osvedcilo to, Ze chceme, ¢o nemame,
pretoze aj po komunikacii s mladymi viem, ze
by sme vel'mi radi i$li na omSu a mohli priji-
mat, no teraz nemozeme, a ked’ sme mohli,
kol’kokrat sme neboli len preto, Ze sa nam ne-
chcelo. Som ale velmi rada, Zze sme sa roz-
hodli asponn mat’ online stretkd, ktoré sa sna-
zime C€o najviac pripodobnit’ tym klasickym
stretkdim. Vzdy sa pomodlime, ked’ sa podari,
spravime si nejaku aktivitu, rozprdvame sa a
snazili sme sa sem tam si aj nieo zahrat. Je
super, Ze sa to da riesit’ aspon takouto formou
a mézeme sa takto navzajom podrzat’, aj ked
nie sme spolu. Verim, ze Coskoro sa vsetko
vrati do spravnych kol'aji a budeme sa moct’
vSetci, ¢i uz mladi, deti alebo dospeli, streta-
vat’ na omsSiach bez obmedzeni a na réznych
akciach.

*k*k

Ked’ sa zacala karanténa, kazdy si kladol
otazku, ako to bude s omSami? Kladol som si
rovnakt otazku. Potom sa na$a rodina zapoji-
la do jednej hodiny cez dei, ktora sa budeme
modlit’. Rozdelili sme si to a na mia vyslo 15
minut. Predtym som nemal vel'a ¢asu ani silu
sa modlievat acez deni som kvoli Skole
a krazkom na Boha zabudal. No ale kvoli
tymto 15tim minitam som sa donttil rozmys-
lat’ aviacej mysliet na Boha. Aj ked som
nemal ¢o robit, aj ked som nieo robil,
omnoho viac som si zac¢inal uvedomovat’ Bo-
ziu pritomnost. A som rad, Ze som si nasiel
nejaké pozitivum na tejto koronakrize
a verim, ze to posilni vo viere aj vas.

*k*k

Najvicsou zmenou v mojom zivote pocas
pandémie je, Ze nechodim do Skoly a som
doma. NajtazSie pre mia je nebyt lenivy a
nie¢o robit, hlavne, ked’ nemoézem chodit’
von, aj ked’ sa mi paci, Ze madm viac vol'ného
Casu.

POHLAD MLADYCH

Vyhodou sv. omsi cez internet je, Ze ne-
musime odchadzat’ skér z domu a kazne st
kratsie.

Justin, 16 rokov

Niekol’ko postrehov na ¢as karantény
od deti nasej farnosti
Pocas karantény je moj denny rezim na-
sledovny: vstanem, kedy chcem, robim si
ulohy, som vonku, alebo surfujem po interne-
te. Vadi mi, ze sa nemo6zem stretavat’ s kama-
ratmi, musim nosit’ rasko a davat’ stale pozor
na to, s kym som a ze mam Spinavé ruky a je
to neprijemné a otravné. Tiez mam pocit, ze
ucitelia nam posielaju dvakrat viac tloh, ako
ked’ sme chodili do skoly. Vyhodou je, Ze na-
priek Skolskym tloham mam vela volného
Casu. Na sv. omSiach doma sa mi paci, ze sa
nemusim chystat’ 30 minut pred zac¢iatkom, je
to v pohodli bytu a tie omse st zabavné.
Zoﬁa,] 3 rokov

Rano, ked’ sa zobudim, védc¢sinou si idem
¢itat’ knihu. Potom mam online vyucovanie,
obed a potom idem von alebo sa u¢im. Teraz
moj zivot ide ako keby cez internet. Kruzky
aj skola. Na vsetko potrebujem pocitac. Cez
karanténu je pre mna dost’ tazké nevidiet sa s
kamaratkami, su zatvorené kniznice aj miesta,
kde som chodila. Je na nej ale dobré, ze ne-
musim rano skoro vstavat’ a rychlo rozmys-
lat’, Co si spravim na ranajky a desiatu. Sv.
om$e su dobré. Kostol mame akoby doma.
Kézne knaza, ktorého pocivame, ma fakt
zaujali. Vzdy po omsi hra na gitare, spieva
pesnicky a dava ulohy aj hadanky. Ukazal
nam aj vlastné zvieratko. S tym knazom je
sranda. A cez karanténu eSte nemam rada,
ked’ ideme na turistiku, lebo otec vymysla ta-
ké skratky, ktoré vobec nie su skratkami, tak
potom dlho bladime.

Anna Maria, 10 rokov
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PREZiVANIE VIERY V CASE KARANTENY

Modlitbova akcia v ¢ase Sirenia koronavirusu

Pocas prisnej karantény sa naprie¢ Slo-
venskom $irila modlitbova akcia — tzv. Noe-
move archy. U nas vo Vratkach vznikli uz
aspon 3 archy, o ktorych viem (je mozné, ze
ich uz vzniklo viac, len o d’alSich neviem).
Islo teda o modlitbovii akciu, ktord vznikla
ako odpoved’ na Siriacu sa pandémiu nového
koronavirusu. Cielom arch bolo 24 hodin
denne spolu s kiiazom volat’ k UkriZovanému
a pocuvat’ ho (adorovat’ Svity Kriz) a k oh-
niskam nékazy vytvarat’ Bozi protipol — ohni-
ska modlitby.

Archy plavali na rozbirenom mori hrie-
chu pod vitaznou vlajkou Neposkvrneného
Srdca Panny Marie. Kazd4 archa niesla nazov
po nejakom svitom, ktory bol zaroven jej pat-
ronom. Na arche bolo 24 adorantov (moze ich
byt viac alebo menej — pod-
la moznosti I'udi adorovat
kazdy den v ta istu hodinu).
Okrem adorantov bol ku
kazdej arche prideleny aj
kiiaz, ktory ju denne Zehnal.
Kazda archa mala jedného
Cloveka tzv. lidra, ktory ju
,staval” (kontaktoval Tudi
a koordinoval, kto ma ktort hodinu pridele-
na) a potom denne rozposielal sms-ky — za-
myslenia k BoZziemu Slovu.

Téato myslienka Noemovych arch vznikla
Vv Marianke pri Bratislave a prvé Fiat bolo
Panne Marii povedané 11.3. 2020. Prv4 archa
sv. Patra Pia vyplavala o 21:00 hodine, teda
Vv Case, ked Jezis$ vstpil do Getsemanskej za-
hrady. Prvi archu tvorilo len 9 dospelych a 6
deti, teda spolu iba 15 Tudi, ktori si rozdelili
24 hodin medzi seba.

Druhé archa sv. Jana Pavla II. vyplavala
14.3. 2020 0 22:00 hodine, a tak aj Jan Pavol
I1. vstapil do tejto misie, aby sa vyplnilo jeho
slovo, ktoré o Slovensku povedal: ,,Milovani
bratia a sestry, Slovaci a Slovenky, papez vie,
ako ho mate radi. Papez Vas uist'uje, ze Vas
ma vel'mi rad. Viem, Ze tato dvojaka laska, k
Panne Marii a Petrovmu néstupcovi, je vzac-

ne dediéstvo, ktoré Vasi predkovia prijali od
sv. vierozvestcov Cyrila a Metoda a pocas
staro¢i ho odovzdavali z pokolenia na poko-
lenie. Sastin, Levoda, Staré Hory, Marianka,
LCutina a mnohé iné putnické miesta zasvatené
Panne Marii. Opakujem Vam, pokracujte tak
aj v budtcnosti. Kol’ki boli, o trpeli pre svo-
ju vieru a krv mucenikov bola vzdy semenom
novych krestanov. Tato zasada plati dnes ako
vCera. A vzkrieseny Jezi§ Kristus nam to pri-
pomina. Duch Bozi Vas nikdy neopusti. Bol
vzdy s Bozim l'udom, ktory Zije na Sloven-
sku. Milovani Slovaci a Slovenky prispejte
svojou bohatou krestanskou tradiciou k bu-
dovaniu identity novej Europy. Bud'te jej na-
dejou. Neuspokojte sa iba hladanim ekono-
mlckych vyhod Velké bohatstvo, vskutku,
mdze vyvolat’ aj velku chu-
dobu. Iba budovanim spo-
lo¢nosti, ktora napriek obe-
tiam a tazkostiam, reSpek-
tuje Tudsky zivot vo vSet-
kych jeho formach, propa-
guje rodinu ako miesto
vzéjomnej lasky a rastu
osoby, hl'ada spolo¢ne dob-
ro a je pozorna na potreby najslabsich, mozno
zabezpecit’ budicnost’ na pevnych zakladoch
a blahobytu pre v§etkych.”

Od 16.03.2020 sa slazili sv. omse
S imyslom za milost’ pokéania a dokonalej I'i-
tosti, za ochranu nas a naSich rodin a za dar
prinasat’ ovocie hodné pokénia pre vsetkych
modliacich sa na Noemovych archach aich
rodiny.

Pred viac ako mesiacom bolo na Sloven-
sku 55 arch a tvorili ich Tudia z celého Slo-
venska, ale tiez z Ciech, Pol'ska, Talianska,
Ukrajiny, Chorvatska, Raktska, Luxembur-
ska, Australie. Archy kazdy den Zehnalo viac
ako 60 knazov. Snad’ sa naplnilo proroctvo
sv. Jana Pavla Il.: ,,...zo Slovenska pojde svet-

lo do celej Eurodpy..."
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Mili priatelia!

Chcem Vas pozdravit' v tomto pre nas
vSetkych zvlaStnom obdobi. ZaZivame nieCo
nové, nepoznané a chceme sa v tom nejako
najst, zorientovat’.

Aj pre nas uéitelov a zamestnancov KZS
s MS A. Bernolaka v Martine prisla nova vy-
zva — pracovat’ so ziakmi na dialku, hladat
nové formy a sposoby komunikécie a ziska-
vat’ aj nové sktsenosti pri takejto praci. Ove-
rujeme si na vlastnej kozi, Ze to vobec nie je
jednoduché. Samotna priprava na vyucovanie
si vyzaduje omnoho viac Casu, Usilia, tvori-
vosti a originality a vysledok vlastne nevieme
presne ur¢it. Aj ked’ v mnohych pripadoch sa
to da Ciastone predpokladat’ (dobri a snazivi
ziaci ostali vacSinou dobri a snazivi, ti mene;j
snazivi ostali snazivi eSte menej...). Velku
ulohu v tomto online uceni zohrava aj pouzi-
vana technika a dostupnost’ internetového
pripojenia. Nie kazdy ucitel’ ¢i Ziak ma rov-
naké podmienky na pracu s informdciami.
Ale myslim si, Ze sme sa aj v tychto pod-
mienkach celkom dobre adaptovali. Robime,
¢o je v nasich silach a moznostiach.

Ako to vsSetko bude pokracovat, tazko
odhadntt. Jedno je vSak isté. Tento Skolsky
rok si budeme dlho pamétat. Je to mozno
skuto¢ny zaciatok novej reformy Skolstva, na
ktoru sa pripravujeme uz tri desatrocia.

Duafam, ze zvladneme aj toto obdobie
Vv zdravi apdjdeme dalej posilneni o nové

Detsky kutik

Ahojte, deti!

Chceli by sme sa vam aspon takouto for-
mou prihovorit. Vieme, ze teraz toho mate
vel'a do skoly, a preto by sme vam tento Cas
doma chceli trochu sprijemnit’. Rozhodli sme
sa, ze by sme pre vas robili rozne aktivity a ti
z vas, ktori by chceeli, by sa mohli kl'udne za-
pojit’. Pri tomto ¢lanku najdete QR kod, ktory
ked’ nahrate do mobilu, vas to priamo presu-
nie na nd$§ vratocky eRko disk, kde si budete

INFORMUJU NAS

Zivot na Katolickej ZS s MS A. Bernolaka

B

skuisenosti, minimélne v ovladdani techniky
aprace so ziakmi na dialku. Neviem, ¢o by
nas viac prinuatilo takto intenzivne pracovat’
na svojom sebarozvoji.

Verim, ze Pan mal svoj zémer aj s touto
dobou. Ved” mnohi ucitelia mi pri spitnej
vézbe davajl pozitivne spravy, ako sa zblizili
s mnohymi rodi¢mi, ziakmi, ako sa na seba uz
teSia a ako sa uz nemozu dockat’, ked’ sa uvi-
dia v skole.

Vnimam to aj ako obdobie spomalenia
niektorych automaticky zabehanych a rutine
ovladanych situacii, ktoré sme ani nedokazali
poriadne spracovat a vyhodnotit. A pricha-
dzali d’alSie a d’alSie... Myslim tym aj na ro-
dinné, vztahové a domace vizby. Doba nam
nastavila otdzku, ako sa vnimame navzijom.
Objavili sme krasu spolo¢nych prechadzok.
Zistili sme, Ze mame na Slovensku krasnu
prirodu, ktord ndm mnohi v zahrani¢i zdvidia
a lepsie ju poznaju ako my sami.

Vel'a nam odhalilo toto ,.korona obdobie*.
Samozrejme, vzdy je dolezity uhol pohladu
a spravne pozitivne nastavenie sa. Zalezi len
na nas, ako to vSetko spracujeme
a vyhodnotime. Verim, Ze preZijeme vSetci
v zdravi tela iducha azZe aj takto posilneni
pdjdeme odhodlani za nasim Ciel'om.

Vsetkych esSte raz srdeéne pozdravujem
a teSim sa na stretnutie v Skole.

Jan Chabada, riaditel’ skoly

moct’ najst vela zabavy, ale
taktiez aj rozne fotky a videa
z akcii, ktoré boli predtym.

V pripade ze by sa vam tam nedalo dos-
tat, kl'udne kontaktujte vaSich animatorov,
pripadne ndm napiSte priamo na nas mail: er-
kovrutky@gmail.com. Verime, Zze sa zapoji
¢o najviac deti a budeme sa moct’ asponi ta-
kouto formou s vami spojit. TeSime sa na
vas. Vasi animatori
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RIMSKOKATOLICKA CIRKEV, FARNOST VRUTKY

Tel. c.: (043) 4281 429, mobil: farar — 0903 135 460, kapldn — 0918 722 028, ema-

V uradnych zalezitostiach sa mézete na nds obratit' v tychto uradnych hodindach:
Nahlasovanie krstov, sobasov, vydavanie krstnych listov, potvrdeni atd’.

il: vrutky@fara.sk

Dopoludnia Popoludni

Pondelok | 7.00-—8.00 16.00 — 17.00

Utorok 7.00 —8.00

Streda 7.00 — 8.00 16.00 — 17.00

Stvrtok Rekolekény den — netiradujeme

Piatok 7.00 - 8.00 16.00 — 17.00
Okrem prvého piatku

Sobota 7.00 —8.00

Nedel’a Det pracovného pokoja — netiradujeme

Osobné stretnutiec mimo Gradnych hodin si mézete dohodnut’ aj telefonicky.

Svité omse

V nedelu o 7.30 h, 9.30 h, 11.00 h a vecer o 18.00 h.
V pracovné dni rano o 6.30 h (okrem pondelka a $tvrtka) a vecer o 18.00 h.

audelovanie sviatosti
krstu

Svita spoved’ Kazdy den pol hodinu pred sv. omsou.

V nedel’u len pred rannou sv. omsou o 7.00 h.

Na prvy piatok spovedame v kostole uz od 15.00 h.
Nahlasovanie Nabhlasenie: rodi¢ia vo farskom turade.

Terminy udelovania sviatosti krstu su na webe a na nastenke pre kostolom.
Krstnym rodicom moze byt len praktizujici krestan — katolik, ktory dovf-
8il 16. rok Zivota a prijal sviatost’ birmovania.

Predkrstna katechéza: v sobotu rano o 9.00 h. Zuc¢astiiuju sa jej obaja rodi-
Cia a krstni rodicia.

Nahlasenie sobasa

Nahlasenie: obaja snubenci aspon 3 mesiace pred sobasom. Pri nahlaseni
sobésa budi obozndmeni s pldnom predmanzelskej pripravy.

Navsteva chorych

Navstevu chorého a pomazanie chorych moézete nahlasit’ kedykol'vek
osobne alebo telefonicky.

Spovedanie — v prvopiatkovom tyzdni spovedame vsetkych nahlasenych
chorych.

Nahlasenie pohrebu

Termin pohrebu, po konzultacii s pohrebnou sluzbou, si mézete dohodntt
aj telefonicky. Do farského tradu treba osobe priniest’ ,,List o prehliadke
mitveho".

Adoréacia

Vo stvrtok od 17.00 h — hodinova adoracia pred NajsvitejSou Sviatost'ou
Oltarnou.

Prvy piatok v mesiaci je adoracia po rannej svitej omsi do 8.00 h

a popoludni od 15.00 h do vecernej sv. omse.

Marianske veceradlo
a pat prvych sobot

Marianske veéeradlo — kazd stredu o 16.45 h.
Prvé soboty k ucteniu Neposkvrneného Srdca Panny Marie — v mesiaci maj
az oktober v kostole rdno o 8.00 h.

Umysly svitych omsi

Zapisujeme po kazdej svitej omsi v sakristii.
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