





Panna Maria - Matka Ticha

Ticho zivi modlitbu a nasu svitost. Umoziluje ndm poctuvat
Boha a zit' s Bohom. Na ceste k tichu ndm mo6ze pomdct’ Panna
Maria. Cas modlitby v nas obnovi milosti ticha a pokoja. Prosme
naSu Matku, aby vniesla do nasho zivota ticho. Hladat’ radost’ v
tichu je vzacny dar.

Je tu aj ndrocnejsia forma ticha.

1. Byt ticho vtedy, ked’ pocitujeme hnev.

2. Byt ticho vtedy, ked’ by sme radi hovorili o chybach inych.
3. Byt ticho vtedy, ked’ ndm oponuju a odporuji.

V tichu sa rodia pravdivé slova.

Duchovnost’ ticha sa dé& najlepSie zhrnut s pomocou ,,jedného
vel'mi mudreho dievcata®, ktoré sa prizna¢ne nazyva Sofia a ktoré
povedalo svojej matke: ,,Ak nas Panna Maria Ziada, aby sme boli
ticho, je to preto, Ze nam jej Syn chce nieco povedat. Nech nam
Panna Mairia Ticha pripomenie, kam skuto¢ne patrime:

Nechat’ sa prijat® Bohom v modlitbe ako dieta.

Oktébrova poboznost’ DOMA — postup stretnutia
(Na stole zazneme sviecku, text cita pomaly veduici skupinky.)

Aj v dne$ny dent sa chceme stretnut’ s naSim Panom a s jeho
Matkou Mariou, Matkou Ticha - za¢nime: V mene Otca i Syna i
Ducha Svatého. AMEN.

Pane, tato zazata svieca nech je znamenim svetla, ktoré nam
davas$ v naSich rozhodnutiach a t'azkostiach. Jezisu, Ty si svetlom



pre nas Zivot.
Modlime sa za naSe Slovensko a za misijné krajiny sveta, ktoré

podporujeme prostrednictvom  Papezskych misijnych diel.
Modlime sa za naSe deti, vnukov a ich rodiny.

Maria, daj nam porozumiet’ Slovu Tvojho Syna a prichadzat k
Nemu s ldskou pre spdasu nasej duse.

Chceme milovat ticho, aby sme sa vyhli ohovaraniu, nendvisti
a hriechu, a v mlcani mohli svedcit' o nasej viere.

Chceme Ti obetovat ticho, v ktorom Zijeme, aby sme Ta vsetci
mohli volat Matka a aby sme boli pravymi bratmi a sestrami ako
Tvoje deti.

Prosime Ta, prednes nasu prosbu svojmu nebeskému Synovi
v ho-dine nasej smrti, aby sme vam vo vecnosti mohli zaspievat na
slavu.

O, Maria, Matka Ticha,
daj, nech v mojom srdci ustavicne znie tato modlitba:
"Nestrachuj sa, ved’ si moje dieta a nebesky Otec ta miluje.”

Teraz sa pomodlime modlitbu svitého ruzenca, pripadne jeden
jeho desiatok.

Na umysel Svitého Otca: Otée nas, Zdravas Maria, Slava Otcu.

Ziv, Boze, Otca Svitého — ndmestnika Kristovho.

Modlitby za 12 ¢nosti ticha
Po jednotlivych prosbach zvolajme: Amen.
1. Ticho

O, Maria, Matka ticha, prosim ta o dar vnatorného stiSenia sa,



aby som mohol nacuvat’ BoZiemu hlasu v mojom vnutri. Amen.
2. Pocuvanie

O, Maria, Matka, ktora pocuvas, daj mi vieru pocuvat a
uskutoc¢iiovat’ slovo utrpenia a svetla tvojho Syna JeziSa. Amen.

3. Pokora

O, Maria, Matka pokory, je vo mne kusok neba i zeme, daj mi
milost’ byt laskavym k mojim bliznym a pokornym pred Bohom.
Amen.

4. Radost’

O, Maria, Matka radosti, daj, aby moja dusa velebila zazraky
Bozej lasky. Amen.

5. Pozornost’

O, Maria, ktora si bola pozorna voéi Boziemu synovi, udel’ mi
tu milost’, aby som bol aj ja pozorny vo¢i Bohu a voci bratom
a sestram, ktori ma obklopuji. Amen.

6. Cakanie

O, Maria, Matka <&akania, nau¢ ma ocakavat Boha
s trpezlivostou a vytrvalostou, aby som plnil iba Boziu volu.
Amen.

7. Vyvazenost’

O, Maria, Matka vyvaZenosti, daj, aby som nasiel spravnu
rovnovahu medzi mlc¢anim a hovorenim, pracou a oddychom,
modlitbou a apostolatom. Amen.

8. PosluSnost’

O, Méria, Matka poslusnosti, ako nebeska Matka vloz do mdjho
srdca srdce svoje spolu s tichym a pokornym srdcom svojho Syna,



ktory sa zriekol seba samého, aby bol poslusny nebeskému Otcovi.
Amen.

9. Stalost’

O, Méria, Matka stalosti, prosim o stalost srdca a mysle, aby
som kazdy defi niesol svoj kriz pozdiz Kalvérie a na vrch Tébor.

10. Cistota

O, Maria, vzdy Panna, daruj mi cisté srdce plné neznosti
a opravdivej lasky ku vSetkym stvoreniam. Amen.

11. Dbvera

O, Maria, Matka dovery, oslobod ma od strachu asmutku
anahrad’ ich pokojom, radostou a nadejou, aby moja dbvera
v Boha otvorila cestu pre Jeho zazraky. Amen.

12. Milosrdenstvo

O, Maria, Matka milosrdenstva, ukryvam svoj Zivot pod tvoj
plast, urob ma nastrojom pokoja, odpustenia a milosrdenstva.
Amen.

Zavereéna modlitba

Opakujte po mne slova nasledujucej

modlitby:
Boze, Zehnaj nase spolo¢enstvo, aby nas
zivot bol tebe na slavu, nam na radost’ a . 3 cké
svetu na osoh. AMEN. papezske
Nech nas zehna vSemohuci Boh, Otec 1 misijne

Syn i Duch svaty. AMEN. diela



UVODNIK

Maria — Matka Ticha

Kazdy mesiac je svojim sposobom Spe-
cificky. V mesiaci oktdber si pripominame
mariansky rozmer rozjimavej modlitby ru-
zenca, cez ktory sme ponarani do tajomstiev
vecného zivota darovany Otcom v Duchu
Svatom cez svojho Syna. Prostrednictvom
tejto modlitby sa mézeme naucit’ rozumiet’
vSetkym okolnostiam nasho zivota (radosti,
tazbe, bolesti, zialu, trapeniu, pochybnos-
tiam, ocakavaniam,...) vSetkému, Co prezi-
vame a dotyka sa nasho srdca.

Ved Bozie Slovo nas vyzyva, aby sme
si ,,roztrhli srdcia a nie richo, aby sme sa
obratili k Panovi, svojmu Bohu, ved’ je dob-
rotivy a milosrdny, trpezlivy a vel'mi I'itos-
tivy a moéze odvratit’ nest’astie” (Joel 2:13)
tym, ze nam dava svetlo do zivota, nadhl’ad,
pochopenie, pokoj a vovadza nas do trpezli-
vosti, pokory, odovzdanosti, zmierenia, pri-
jatia, premeny, jednoducho nase srdce zacne
zivit' svojou pritomnost’ou.

Prostrednictvom Marie sa mo6zeme ucit’,
ako sa spajat’ s Bohom vo svojom srdci. Ta,
ktora poclva, rozjima a vo svojom srdci
uchovava a uskuto¢iiuje. V knihe Zivot
Panny Marie mysticka bl. Katarina Emeri-
chové opisuje Mériu ako tichi a pokornd
S tajomnym usmevom. Kazda modlitba si
vyzaduje vnutorné stiSenie a upriamenie
srdca na Toho, ktory s nami chce viest’ dia-
16g. V oktébri ndm Cirkev ponika Pannu
Mériu ako Matku Ticha.

Mnia osobne oslovilo svedectvo z ikony
Matky Ticha:

,V tichu sa rodia pravdivé slova. Du-
chovnost’ ticha sa da najlepsie zhrnut' s po-
mocou ,,jedné¢ho vel'mi mudreho dievcata®,
ktoré sa priznaéne nazyva Sofia (Mudrost) a
ktoré povedalo svojej matke: ,,Ak nas Pan-
na Miria Ziada, aby sme boli ticho, je to

preto, Ze nam jej Syn chce nieo pove-
dat’.«

A tak néas tajomstvo ticha vovadza do
pokorného naclvania a nazerania na toho,
ktory je taky, aky je, aby sme mohli vidiet’
seba, svojich bliznych, druhych a svet Bo-
zimi oCami. A nielen vidiet, ale aj dovolit’
Bohu, aby cez nas konal, ako to dovolila
Panna Maria svojim ,,Nech sa stane podla
Tvojho slova®.

Panna Maria, Matka Bozia, sprevadzaj
nas v tomto mesiaci do tajomstiev a plodov
ticha, ktoré je neoddelitenou stcéast'ou l'ud-
skeho bytia.

duchovny otec Miroslav




€0 SA STALO, PRIHODILO...

Zo zivota vrutockej farnosti

Prvé svaté prijimanie

Mili priatelia, kedZe stdle mame tak
vel'mi Specifické obdobie, ktoré je pozna-
¢ené nielen réznymi odporucaniami, zakaz-
mi, ale hlavne presuvanim spolocenskych,
kultirnych a v neposlednom rade aj
krestanskych ,,akcii“. Ani naSe prvé svité
prijimanie nebolo vynimkou a bolo presu-
nuté z dévodu nariadeni na iny datum. Tak
vel'mi sme sa ako rodicia teSili, Ze kone¢ne
je tu ten cas, kedy naSe dieta prijme do
srdiecka zivého Krista. TeSili sme sa na
krasnu slavnost’ audalost, o ktorej sme
snivali uz od jeho tutleho detstva. Ale naozaj
plati —,Clovek mieni, ale Pan Boh meni*,
pretoze celda priprava sa niesla vo vel'mi
zvlastnom duchu a ponimani. Predsa ¢lovek
ma isté oCakavania a predstavy o priprave,
ved’ dlhé roky pracuje vo farnosti a vie, aké
boli jeho pripravy, aké boli iné pripravy. No
mozno vdaka koronavirusu a inému pristu-
pu kniaza, na aky sme boli zvyknuti, mézem
povedat’, ze Boh ma ucil a stale uci nepo-
rovnavat’ I'udi a ich pracu, ale brat’ to ako
fakt, Zze je to mozno maximum, Co ten

Zoznam prvoprijimajucich deti

Abel Michal
Bar¢in David
Bartova Hanka
Boba Kristian

Fabian Martin

Hut’an Maxim

Bobekova Sara Kontrik Matas
Brand Matej Kubanova Stephanie
Buocik Adam FrantiSek Kucerova Linda

Drevenakova Katarina Mulinka Samuel

Durmek Peter

Put’ do Kostola Sedembolestnej Pan-
ny Marie na Sever

Réno, len ¢o prvé luce slnka jesene
ohriali nas, uz za svitym krizom putovali
sme zas. Bolo nés trinast’ a Pan Boh bol pri
nas. Chodnickom okolo rieky Turiec za
spevu a modlitieb zastavili sme sa pri kosto-
liku v Prieckope. Tam zaznela pieseii KriZ je

Halusc¢akova Vivien

Javor¢ekova Michaela

¢lovek vie dat’ vo svojom postaveni. A ked’
sa vSetko zatvorilo, vratane kostolov, vedeli
sme, ze ako doteraz velkd cast’ pripravy
bude na nas rodicoch popri inych staros-
tiach. Zrazu bol rodi¢ postaveny do ulohy
knaza, katechétu a vSetko svojmu dietatu
vysvetlit’ a pripravit’ ho tak, aby mal prebra-
té zakladné veci v oblasti viery, ktorym by
mal aj rozumiet. No mdzem skonStatovat,
ze to bolo vel'mi t'azké aj napriek tomu, Ze
sme praktizujlici krestania. Bolo tazké
vysvetlit' samotné premenenie Krista v Eu-
charistii, ako to, ze Boha nevidime a vieme,
ze je tu,... a podobné otazky. Vtedy som si
povzdychla, preco to nie je tak, ako som to
mala ja alebo iné deti, Zze to mali odborne
vysvetlené kilazom. Aj napriek tejto nel'ah-
kej situacii plnej otazok sme sa dokazali za
spolo¢nej pomoci jednej nasej farnicky
pripravit’ na prijatie tak dolezitej sviatosti. A
jeho prvé slova po svdtom prijimani boli:
»Mamicka, dnes Pan Jezi§ chutil uplne inak
ako vcera na nacviku, v tej malej hostii bol
naozaj pravy Boh.*

Pericka Lukas
Petrovi¢ Sebastian
Potrok Déavid
Ramsik David
Repénova Diana
Ripka Kristian
Sojcakova Simona
Zilincova Izabela

znakom spasy, kriz ten

dreveny, krvou zmdacany... a nami tam l'aliou
zdobeny. Nasa put’ pokracovala okolo Fatry
az ku kostolu na Severe. Do chramu sme
vstlpili s pozdravenim Na stokrat bud’ poz-
dravend, Pomocnica krestanov,... Sedembo-
lestnd Panna Maria, Tebe vrutock& spieva
rodina... A pri modlitbe Zdravas Maria



sme polozili kyticu kvetov k soche Piety.
Za hlaholu zvonov a prichodu troch kfiazov
s asistenciou zaGala v mene Otca iSyna
i Ducha Svitého slavnostna svita omsa.
Hlavny celebrant bol titularny kanonik dp.
Ladislav Herman z Povazskej Bystrice, kto-
ry pred rokmi vital severského pana farara
Stefana Vanéu ako novokilaza tam
v Povazskej Bystrici. Homilia bola dlh4, ale
ani sme pri nej nedychali, lebo bola zauji-
mavé a poucna, ze sme za fu d’akovali blr-
livym potleskom. Obetu i sv. prijimanie sme
prezili sviatoéne, iked pod obojim sposo-

NA SLOVi€KO S...

bom sme prijimat’ nemohli, pretoze BoZzie
Telo sme dostali do rik z dévodu nékazli-
vého koronavirusu. Po sv. omsi sme vsetci
boli pozvani na agapé pred kostolom, kde
ndm ponukali vyborné doméce zakusky.
Farnost’ pontkala aj sklenené hrnéeky
s logom, tak sme si ich zakupili. Po tomto
sladkom obcerstveni sme splnili odporaca-
nie kiaza Chodte v mene Bozom... Bohu
vdaka za pozehnané uctenie si nasej milej
Panny Mérie, Patrdnky Slovenska.

(Vlasta Kocmankova z Priekopy)

Rozhovor s vrutockym kaplanom
Petrom Bothom

Pan kaplin, méZete nam povedat’, ke-
dy akde ste sa narodili av kratkosti
predstavit’ svoju rodinu?

Narodil som sa 27.06.1985 vo Valas-
skom Meziti¢i. Mam dvoch bratov, ktori si
uz zenati. Moji rodicia ziji vo Valasskom
Mezifi¢i. Moj ocino je uz na dochodku a
predtym pracoval ako projektant pozemnych
stavieb. Moja mama je tiez na dochodku
a pracovala ako fyzioterapeutka.

Kde ste absolvovali zadkladnu
i stredna Skolu aaké zaujmy ste mali
v tej dobe?

Zakladnu skolu som absolvoval vo Va-
la§skom Mezifi¢i. Nasledne som sa dostal
na Janackovo konzervatorium v Ostrave na
odbor violoncello. Teda som muzikant. Po
absolvovani Sestro¢nej odbornej $koly som
bol prijaty na Fakultu umenia v Ostrave, kde
som dokonc¢il Skolu ako bakalar. Pocas $tu-
dia som urobil konkurz do Janackovy Fil-
harménie Ostrave, kde som p6sobil dva ro-
ky ako hra¢ v orchestri. Po tejto skisenosti
som musel odist’ a hl'adat’ si pracu inde. Po-
darilo sa mi najst’ si pracu ako ucitel' na
ZUS v Hraniciach na Morave, kde som po-
sobil 1 rok. Zaujmy okrem hudby som mal
futbal a turistiku.

Aka bola Vasa cesta ku knazstvu
a kde ste posobili ako diakon pred Vasim
tohtoro¢nym vysvitenim?

Cesta ku knazstvu iSla cez tfnia
a tazkosti mojho Zivota. Zil som svetackym
a bohémskym zivotom, kde som vyuzival
vsetko len pre seba. Boh ma zavolal v Case,
kedy som to neocakaval. Chcel som robit’
kariéru, mat’ slavu a Uspech. Stretnutie mla-
deze v Sydney mi zmenilo cely Zivot. Moje
plany a sny sa rozplynuli. Nechcel som byt
knazom, tizil som po ludskej laske, po na-
plneni mojich tizob, ale Boh urobil inak
a som vd’acny, ze vstupil do mdjho zivota.
Toto rozhodnutie sa udialo vd’aka charizme
Neokatechumenatnej cesty. Bez tohto spo-
lo¢enstva a formécie v seminari dnes uréite
nie som knazom. Ako diakon som rok poso-
bil v Ziline — katedrala pod dekanom Pet-
rom Jur¢ikom. Bol to pre mna krasny rok.

Myslim, Ze nielen na miia pdsobite
svojim prejavom pocas homilie ako sku-
toény kazatel’ a ak sa v kostole niekomu
drieme, dokaZete ho prebrat ©. Mate
v tejto oblasti nejaky svoj vzor, pripadne
oblubeného kazatela?

Kazdy mame svoj charakter a ja ho mam
podobny Petrovi, ktory bol cholericky
a vybusny. Nemam nejaky vzor, lebo kazdy



sme Vv Bozich o¢iach origindlni. Boh
v homilii hovori cez nas. Pouziva to, ¢o je
slabé, aby sa nik nevystatoval pred 'ud’mi.
Neprisiel som do tejto farnosti, aby som ro-
bil nieco ja vlastnymi silami, ale aby som sa
uéil rast’ k laske k Bohu a k 'udom. Sam
viete, Ze zlyhame a ja som prvy z nich.

Mite nejaky oblibeny film, pripadne
knihu, ktoré by ste nam mohli odporu-
¢it’?

Obl'ibeny film je pre mina Ostrov. Je to
rusky film z ¢ias II. svetovej vojny. Nebu-
dem vam hovorit’ o ¢om je, ale urcite odpo-
raéam. V oblasti knih to st skér Zivoty svi-
tych napisané $tylom romanu.

Aké mate d’alSie zaluby a kde rad
travite svoj vol’ny ¢as?

Rad chodim na bicykli, chodim do hory
a trochu hrdm futbal.

Mate nejaké plany (predstavy),
s ktorymi ste prisli do nasSej farnosti?

Uz v mojej mladosti som mal svoje pla-
ny apredstavy, preto chcem nechat' Boha,
aby On viedol tuto farnost. Mozno sa vam
zd4, Ze nemam nejaké ambicie, ale myslim
si, ze ja hlavne potrebujem obratenie
apotom moZeme
hovorit o inych,
konkrétnych  ve-
ciach, ¢o sa tyka

NA SLOVi€KO S...

pastordcie vo farnosti. Bolo toho uz dost’
napisané a predloZené a pride urcite ¢as, ke-
dy sa to zrealizuje. Som len kaplan zacia-
toénik. ©

MoZzeme Vam my, vrutocki farnici,
nejako pomdoct’, aby ste sa u nas citili pri-
jemne?

Urcite. Prosim, modlite sa za mna. Toto
sta¢i. Viac nepotrebujem.©

Chceli by ste eSte nieco povedat’ ¢ita-
tel’om Svetla Pravdy?

Nebojme sa vstupovat do vaznych
atazkych rozhodnuti. Kazdé povolanie je
krasne, ak je v iom pritomny Kristus. Nie-
kedy sa mbZeme citit’ osamoteni a plni stra-
chu, ale odvahu. Ked’ sa budeme drzat’ Kris-
ta, budeme naozaj slobodnymi 'ud’'mi, Ktori
majd nade;j.

Pan kaplan, dakujeme Vam za odpovede
ado Vasej kiiazskej sluzby Vam vyprosuje-
me BozZie pozehnanie a milost, zdravie,
Stastie, lasku a pokoyj.

Marian Sovik




NA AKTUALNU TEMU

Pribeh jednej ikony

Na obéalke Svetla Pravdy je ikona Panny
Marie Matky Ticha spolu s modlitbou. Aj
pan farar ju spomenul vo svojom prihovore.
Dokonca aj Pdpezské misijné diela nas po-
zyvaju, aby sme v oktébri venovali ¢as prave
Panne Marii Matke Ticha. Ale preco? Co sa
za tym skryva? Odpovede sme hladali aj
my. Najdete ich v nasledujtcich riadkoch.

Papez FrantiSek pred dvomi rokmi zave-
sil na dvere svojej domacej kancelarie jasne
Cervenll znacku, na ktorej je napisané: ,,Sra-
Zovat sa tu nie je dovolené.“ Na jednej z je-
ho obl'ibenych pozvanok je zasa napisana
stru¢na pripomienka pre hosti prichadzaju-
cich do jeho rezidencie:
“Zanechaj vyraz jedova-
tého cloveka a nech z te-
ba vyzaruje skutocnd ra-
dost, ktora pochadza
z lasky k Bohu.”

Dokonca aj navstev-
nici, ktori prichadzaji na
formalnu navstevu, dos-
tdvaju podobnu, kratku
sprdvu pri  vstupe do
apostolského palaca, kde
papez prijima biskupov a
hlavy Statov a organizuje dalSie dolezité
zhromazdenia. V blizkosti vytahov, kde T'u-
dia prichadzaju do papezskej Studovne alebo
do rokovacich sal, zavesil papez koépiu iko-
ny Panny Mérie tichej — obraz Panny Marie
s ukazovakom jemne natiahnutym pred jej
zatvorené Usta.

Ked’ si len pomyslime, kol’ko marian-
skych ikon dostava do daru a rozhodol sa tu
umiestnit’ prave tito podobizen. Na jeho
stole sa nachadza aj jej mensia kopia, ako to
uviedol kapucin Emiliano Antenucci, ktory
tato ikonu objednaval a papezovi spomenu-
ta kopiu poskytol. Podla jeho slov to pou-
kazuje na papezovo hlboké pochopenie do-
lezitosti svdtého a pokorného ticha. Otec
Antenucci stravil poslednych 10 rokov $pe-
cidlnymi kurzami o mlcani, ktoré je dolezi-

tou sucastou krestanskej spirituality a du-
chovnej pohody. Podl'a jeho slov je ticho
Coraz viac vzécnejsie — zvIlast’ v tomto rus-
nom a hluénom prostredi — v médiami nasy-
tenom svete.

Spolu s mnozstvom knih, ktoré napisal,
uéi Fudi najst’ si kazdy den okamih vnutor-
ného a vonkajSicho pokoja, aby sme lepsie
vnimali a prijali BoZiu pritomnost’. ,,Ticho
je revolucia,*“ povedal. Ticho ,,je lono, kde
sa rodia pravdivé slova”. Otec Antenucci
povedal, Ze papeza dojalo, ked’ v roku 2016
uzrel ikonu Panny Mérie tichej, ktord mu
knaz prvykrat priniesol na pozehnanie. Pa-

pez dokonca na zadnt stranu dreveného pa-
nela napisal zlatym perom: ,,Neublizuj ni-
komu svojimi Ustami!* ¢o sa napokon dosta-
lo aj do titulu najnovsej broziry otca Ante-
nucciho. Uvadza tu zoznam rbznych citécii
papeza a pontika 12-krokovy program na
vykopnutie zvyku klebetenia, ktory je obl'u-
benym “Sportom” po celom svete.

Papezova vyzva pre I'udi, aby sa zastavi-
li, zamysleli a nevypustali bomby svojim
jazykom, odraza krest'anské chapanie, ze
l'udia st stvoreni Bohom na jeho obraz, tak-
Ze poSpinenie povesti ¢loveka uSpini i Boziu
tvar a robi zo sveta zneCistenejsie miesto.

Ml¢anie si od l'udi vyzaduje, aby zasta-
vili odsudzovanie a boli milosrdne;jsi, preto-
Ze nevieme, o sa deje s druhou osobou ale-
bo aké zranenia nosi. Od ignoracie méZeme



dojst’ ku kritike. Nie kazd4 kritika alebo
odsudenie je klebetou.

Mic¢anie, podobne ako slova, moze byt
pouzité ako zbran, rovnako ako mafidnsky
koéd ,,omerta alebo manipulativne ticho
medzi rodinami, priatelmi a spolupracov-
nikmi, ked’ sa treba vyhnat potrebam, prob-
Iémom alebo obavam alebo ich odmietnut’
¢i ignorovat’. Od Krista osloboditel’a pocha-
dza schopnost’ hovorit’ a vystupovat proti
nespravodlivosti, nezédkonnosti a hriechu.
To su slova knaza Antenucciho, ktory slizi
vo vazniciach a povzbudzuje mladych i do-
spelych, aby bojovali proti zlu. Pretoze ako
slova aj ticho sa daju pouzit’ ako ,liek ¢i
jed”, je potrebné spravne rozliSit, kedy je
najlepsie hovorit’ a kedy je najlepsie micat’.
Uistite sa, ze laska je motiv, ako povedal sv.
Augustin, bud’te ,ticho z lasky* a ,,vZzdy ho-
vorte z lasky*.

Dalsi tip pochddza od Sokratesa, ktory
povedal: ,,4k to, ¢o chces povedat, nie je ani
pravdivé, ani dobré ani laskavé ani uzitocné
¢i potrebné, prosim, nehovor vébec nic.*

Vrazdy, zavist a ohovaranie su zakore-
nené v rovnakej filozofii: ,,Mors tua vita
mea“ (,,Tvoja smrt, moj zivot), o zname-
na, ,.chceme ponizit druhého, aby sme sa
sami oslavili,” povedal. ,,Ak osobu odsudi-
me, vzdame sa jej. Kazdy, kto sa napravi,

v
=

Zivot na Katolickej

Deii v koSeli a sukni

Druhy septembrovy tyzden bol tak tro-
chu vynimocny. A preco? Lebo v utorok
8.9. oslavovala Panna Maria svoje narode-
niny a v sobotu 12.9. mala meniny. Ak mé
niekto sviatok, tak nesmie na oslave chybat
pekné a vkusné obleCenie. Vzhladom k to-
mu, ze Panna Maria mala sviatky dva — na
znak Ucty a lasky k nej sme sa v piatok pek-
ne a vkusne obliekli. Vyhlasili sme Den v
koseli a sukni. To znamend, ze chlapci si
obliekli peknt koSel'u. Mohla byt kdrovana,
pruhovand, jednofarebnd, viacfarebnd, bez

INFORMUJU NAS

ten miluje. Ak poviete: ‘Som tu pre teba’, je
to je milosrdenstvo. Toto je cesta krestana.
Odsudme hriech, zachranujme hriesnikov,”
dodal.

Otec Antenucci hovori: ,,Vo svete, ktory
je bombardovany hlukom, by sme mali den-
ne prezit' v tichosti najmenej 30 minut.” Je
to dobré pre naSu hlavu, pre ocistenie mysle
i srdca.

Krestanské ticho nie je o hl'adani zmys-
lu prazdna alebo nicoty, ale o prezivani pri-
tomnosti. Je to stretnutie s JeziSom.

Duchovnost’ ticha sa da najlepSie zhrnut
pomocou ,,ist¢ho vel'mi mudreho dievcata®,
ktoré sa priznacne nazyva Sofia. Svojej
matke povedala: ,,Ak nas Panna Maria Zia-
da, aby sme boli ticho, je to preto, Ze nam
ma jej Syn chce nieco povedat.*

lkonu Panny Mérie, Matky Ticha distri-
buuja Papezské Misijné diela. Na internete
najdete modlitou aj ikonu na stiahnutie.
Modlitbu najdete na obalke Svetla Pravdy.
Poboznost’ k Panne Marii Matke Ticha je
prilozena k Svetlu Pravdy.

Zdroj: https://www.verim.sk/kto-je-
maria-matka-ticha/

http://misijnediela.sk/oktobrova-
poboznost-doma-panna-maria-matka-ticha/)

ZS s MS A. Bernolaka @

vzorov alebo flanelova. A dievcata si dali
peknu suknicku ¢i saty. Mohli byt réznofa-
rebné, bodkované, kvietkované alebo aj iné.
Mnohi ziaci oslavu narodenin a menin Pan-
ny Maérie zobrali vazne a zaodeli sa do ele-
gantnych kosiel’ ¢i povabnych Siat.

Tretiaci v Skole v prirode v Tatrach
Od 14.9. do 18.9. stravili nasi tretiaci
krasnych 5 dni v Skole v prirode. Tento rok
si ako miesto pobytu vybrali Tatry.
(Pokracovanie na strane 12)
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Okultizmus (2. ¢ast))

V minulom ¢&isle sme si rozobrali pojem
maégia. Ked’Ze je sucastou okultizmu, v tomto
Cisle sa budeme venovat’ samotnému okul-
tizmu. Je velmi tazké definovat’ okultizmus
Vv jeho cistej forme, pretoze jestvuju uzke spo-
jenia medzi okultizmom, parapsycholégiou
a hnutim New Age.!

Pbévodny vyznam slova okultizmus (z la-
tinského ,, occultus ) je nie¢o tajomné, skryté.
Okultné nauky vychadzajd z presvedéenia, Ze
okrem zndmych fyzikalnych zékonitosti a sil
v tomto svete existuji a posobia akési iné,
nezname sily a energie, ktoré dokazu posobit’
aj na duchovnej Grovni. Podl'a nich tieto sily
mozu vnimat’ a spravne vysvetlovat’ iba oso-
bitne obdareni ludia, ktorych nazyvaju meé-
dia. Okultizmus teda ,,ukryva” tajomnt vedu
alebo istd formu magie. V Gzkom zmysle slo-
va okultizmus zahfila oblast mimoprirodze-
nych javov spdsobenych neznamymi silami,
na rozdiel od Spiritizmu, ktory tie isté javy
vysvetluje ako ukazy a zéasahy duchov.
Pri $irSom chapani sa pod okultizmom mysli
cela oblast’ psychotroniky, astrologie, magie,
vestenia, jasnovidectva a $piritizmu.? Dalsi
vyraz, s ktorym sa stretdvame, je ezoterika.
Jeho p6vodny vyznam (z gréckeho ,,esotéri-
kos“ = vnatorny) znamena tajnd nauku pre
zasvitenych, ktora sluzi na ziskanie zdravia,
Stastia, sebapoznania a na sebazdokonal'ova-
nie. V sticasnosti sa jeho chapanie do zna¢nej
miery prelina s tym, ¢o spada do oblasti okul-
tizmu. Problematika ezoteriky, okultizmu a
magie je vel'mi Sirokd, zahfiia stovky rozlic-
nych hnuti s komplikovanou a spletitou filo-
zofiou. Mnohé z nich su rafinované a pred ve-
rejnostou neukazuju svoju pravi tvar. TU
moZu poznat iba ,,zasviteni”.?

Okultné javy (praktiky) boli zndme vo
vSetkych dobach avo vsetkych narodoch.
Clovek vzdy tazil okrem viditelného sveta aj
po veciach neviditelnych, nezndmych, aby sa
ich zmocnil a pouzival ich.® No v dnesnej do-
be povedat jednoznaéne o nieom, Ze je to
okultizmus, moéze byt niekedy zlozitejSie
anazorne si to mézeme ukazat’ napriklad na

akupunktire. Akupunktira sa vzdy javi
vel'mi nevinne, no je zname, Ze za flou stoji
nébozenstvo pochadzajiice z Ciny. Pre maj-
strov akupunktlry z Orientu znamenal kazdy
vpich ihly vzyvanie jedného Specifického ¢in-
skeho boha.* To viak neznamena, Ze akupun-
ktira je automaticky okultizmus. Pokial’ ju
pouziva nejaky zépadny lekar bez najmensie-
ho umyslu dostavat’ pacienta pod ochranu ne-
jakych bozstiev, nemdzeme to nazyvat’ okul-
tizmom. Ak ju v8ak praktizuje niekto
z Orientu, musime byt ovela opatrnejsi, pre-
toze sfiou modze byt spojeny okultizmus.*
Podobne je to isvychodnymi bojovymi
umeniami a jogou. Fyzické cvigenia z Vy-
chodu st samé o sebe nevinné, ale nesmieme
zabudnut, Ze za nimi vzdy stoji filozofia
a nabozenstvo. Vicsina tychto cviceni vedie
do stadia, Zze sa Clovek vyprazdiuje a od-
strafiuje prekazky stojace v ceste silam, ktoré
ma v sebe. Ked’ sa z fyzickych cviCeni prejde
k filozofii a k meditécii, tak ¢loveka postupne
privedd K uplnému zrieknutiu sa JeZia. Pre-
toze aj Jezi§ Kristus je z ich hl'adiska prekaz-
kou toho, aby bol ¢lovek sam sebou. Ked
cvicenci opakuju v joge svoje mantry, bez
toho, Ze by to vedeli, vzyvaju v ¢inskom ale-
bo indickom jazyku ur¢ité bozstvo, ur¢itého
boha, aby sa nim nechali naplnit’. Znovu, bez
toho, Ze by sme odsudzovali 'udi a ich spdsob
hl'adania Boha, musime byt velmi bdeli
a uvedomovat’ si nebezpecenstvo vychodnych
nabozZenstiev.*

Na internete mozno najst’ viacero zozna-
mov toho, ¢o vsetko patri do okultizmu.
Znamy je napriklad zoznam 35-tich okult-
nych javov®, ku ktorému sa viak KBS Ustami
svojho hovorcu stavia zdrzanlivo®, takze ho tu
nebudeme uvadzat. Uvedieme skrateny zoz-
nam, ktory vo svojej kniznej publikacii uva-
dza gréckokatolicky kiaz a exorcista otec Jo-
zef Maretta.

Prehl’ad okultnych praktik

1. Spiritizmus — vyvolavanie duchov
zomrelych (vid SP €. 12/2019). Napriklad:
Spiritistické seanse, vyuzivanie média, tranzu,



sklenena stolom
a podobne.

2. Magia (vid’. minulé &islo SP) Patria tu:
amulety, talizmany pre $tastie, kamene, krys-
taly, zariekanie (aby sa odvratil ohen, doby-
tok ochranil pred chorobou, zariekavanie bra-
davic a iné), formulky a recepty pre zamilo-
vanych, zaklinanie, kliatie, porobenie, odro-
benie, hadzanie uhlikov, liatie vosku, ¢arova-
nie, povery, povercivé praktiky (Cierna mac-
ka, vedro, kukucka...), Stastné a ne$tastné
dni, $tastné a neStastné Cisla, satanizmus
(vid’. SP 1-3/2020).

3. Paragnostika,
(mantika)
PARAGNOSTIKA - predvidanie buddcnosti,
nestasti.

TELEPATIA — citenie na dialku, vnimanie
dusevnych procesov in¢ho ¢loveka bez ¢in-
nosti zmyslovych organov.

VESTENIE (mantika): veStenie z ruky
(chiromantia), z kariet, z kristalovej gule, zo
zrkadla, z letu vtakov, z vnltornosti zvierat,
ztvaru mracien, z C¢iselnej hodnoty mena,
z ¢ajovych listkov, z polohy naslepo vystrele-
nych $ipov, z fighr v piesku, zo snov (snére),
vykladanie snov, z o¢i (o¢na diagnoza — iri-
mantia), pomocou prstefia, vreckovky, pomo-
cou fotografie, listu, pratikarstvo, virgula,
$pirala, kyvadlo, z hviezd, astromantia, astro-
l6gia, horoskopy, nosenie znamenia, kondici-
ogramy.

4. Alternativna medicina: l'udovi liecite-
lia, bioenergetika, bioterapeutika, magnetiz-
mus, psychotronika, biotronika, geopatogénne
zony a ich odruSovanie, paradiagnostika
(napr. irisdiagnostika...), homeopatia, aku-
punktura, akupresura, holotropné dychanie,
aromaterapia (vonné lampy, tycinky...), ve-
getarianstvo (spojené s jogou a vychodnymi
filozofiami), rozli¢né ,,zazra¢né“ rastliny
(Zen-3en,...), Golden Yacca, Svédske kvapky,
Musnio, implikator ,,jeZko®, cosmodisk, mak-
robiotika, ionizac¢na terapia (ionizator vzdu-
chu), Bachove lieky z kvetov, antropozoficka
medicina, alexandrova metdda, drogy, rei-ky,
Kaspirovsky, J. Pravda, Vanga, Dzlna.

gula,  pohybovanie

telepatia, veStenie

NABOZENSTVA A SEKTY

5. Psychologické metddy: autosugescia,
autohypnoza, autogénny tréning, relaxacné a
autorelaxacné techniky, transcendentdlna me-
ditacia, Silvova metoda, kurzy uspesnosti.

6. Falo$na duchovnost’: vietky druhy jo-
gy azenu, vSetky druhy vychodnych bojo-
vych umeni (karate, aikido, taekwondo, wu-
Su, judo...), obdiv k vychodnym néboZen-
stvam a ich vodcom (Gandhi, Dalajlama, gu-
ruovia...), obdiv pohanskej egyptskej a gréc-
kej mytoldgie (sosky, amulety, nilsky kriz...),
viera v reinkarndciu, viera v mimozem-
Stanov, ucast’ v Strukturach New Age.

7. Okultnd literatdra a filmy: o magii,
¢arodejnikoch, sci-fi, ufo, horory, krvaky, ca-
sopisy Mystery, Bosorka, Fiskal, neuveritel'né
pribehy, listy zo zahrobia, D. Copperfield,
Kafka, R. A. Moody, Soucek, Daniken, Nos-
tradamus, pater FrantiSek Ferda, Chardin, De
Mello, Henrich Heine, Freud (psychoana-
lyza).

8. Okultna hudba: heavy metal, rock, ...,
ezotericka, relaxa¢na, hudba New Age.®

,, Treba odmietnut’ vsetky formy vestenia:
uchylovanie sa k satanovi alebo k zlym du-
chom, vyvolavanie mrtvych alebo iné prakti-
ky, o ktorych sa mylne predpokladd, ze
,odhalujii’ buducnost. PouZivanie horosko-
pov, astrolégia, citanie z ruky, vyklad pred-
povedi alebo osudov, jasnovidectvo a uchylo-
vanie sa k médiam prejavujii vélu mat viadu
nad casom, nad dejinami a nakoniec nad
ludmi a zdroven tuzbu naklonit' si skryté
(okultné pozn. autora) mocnosti. Su
v protiklade siictou a respektom spojenymi
S laskyplnou baziou, ktoré sme povinni mat
Jjedine voc¢i Bohu.” (KKC ¢l. 2116).2

Pouzité pramene: asopis Rozmer ¢&.
2/2006; 2Katolicke noviny & 27/2002; 3Jozef
Maretta — Odpoved’ Cirkvi na fenomén Zlého vo
svete; “Elias Vella — Zlych duchov vyhanajte;
Shttps://modlitba.sk/?p=2142;
®https://www.omediach.com/hoaxy/17123-siri-
sa-zoznam-ze-do-okultizmu-patri-harry-potter-
star-wars-joga-ci-akupunktura-co-nan-hovori-
kbs.

Pokracovanie nabuduce.

Marian Sovik
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Ahojte, deti!

Sme vel'mi radi, Ze sa vam moZeme aspon
takouto cestou prihovorit’. Chceli by sme vam
nieco povedat’ o tomto mesiaci. Tento mesiac
je totiz niec¢im Specialny a urcite mnoho z vas
vie aj ¢im — je to mesiac svatého ruZenca. Ru-
zenec je rozjimavou modlitbou nad najdolezi-
tej$imi udalostami spasy, udalostami zo Zi-
vota Jezisa a Panny Marie. Zacina znamenim
kriza, slovami: V mene Otca..., nasleduje Ve-
rim v Boha, Ot¢e nas, potom trikrat Zdravas
Maria, po mene Jezi$ sa postupne vkladaju ta-
jomstva tzv. preddesiatku, ktoré su uvedené
pri jednotlivych tajomstvéach. Jednotlivé de-
siatky sa skladaju z modlitby Pana — Otce
nas, desiatich zdravasov a chvalospevu Slava
Otcu. Po mene Jezi$ sa pridavaju tajomstva k
desiatkom. Po kazdom desiatku sa vklada Fa-

DETSKY KUTIK

timska prosba: O, JeZisu, odpust nam nase
hriechy, zachran nas od pekelného ohna a
prived’ do neba vsetky duse, najma tie, ktoré
najviac potrebujd tvoje milosrdenstvo.

Modlili ste sa niekedy ruZenec? Verime,
Ze ano, ale aj keby nahodou nie, toto je skvela
prilezitost’. Pripravili sme si pre vas totiz ru-
Zenec, ktory je nevyfarbeny, a preto vaSou
ulohou bude si zobrat’ vase pastelky, fixky ¢i
iné farbicky a vyfarbit ho, ale pozor, nie je to
také jednoduché: Kazdu guldcku vyfarbite,
az ked’ sa ju pomodlite. Naokolo mate navod,
ako sa mozete ruzenec pomodlit, a preto sa
teSime na vaSe krasne farebné prevedenie ru-
Zencov.

Prajeme krasny a pozehnany ¢as s modlit-
bou svatého ruzenca.

Vasi animatori

Radostny ruZenec:

Ktory nech rozmnoZuje nasu vieru.
Ktory nech posilfiuje nasu nddej
Ktory nech roznecuje nasu ldsku.

)

Tajomstvé radostného ruZenca:

Ktorého si, Panna, z Ducha Svétého poZala
Ktorého si, Panna, pri ndviteve AlZbety v Zivote nosila
Ktorého si, Panna, v Betleheme porodila
Ktorého si, Panna, v chrdme obetovala
Ktorého si, Panna, v chrdme nasla

Slévnostny ruzenec:
Ktory nech usporadtva nase myslienky.
Ktory nech riadi nade slovd.

Ktory nech spravuje nase skutky.

.
@ i Tajomstvé sldnostného ruZenca: - %
\ 2N Ktory sldvne vstal z mitvych - <
\\ s Ktory sldvne vystpil do neba @
Ktory ném zoslal Ducha Svétého )Q !

Ktory ta, Panna, vzal do neba

% Ktory ta, Panna, v nebi korunoval g2\ !/

RuZenec svetla:
Ktory nech je svetlom ndsho Zivota.

Bolestny ruZenec: Ktory nech nds uzdravuje milosrdnou

Ktory nech osvecuje nds rozum. lskou
Ktory RSP Ktory nech nds vezme k sebe do ve&nej
ory nech upeviiuje nasu valu. -

Ktory nech posilfiuje nasu pamat'.
Tajomastvé ruZenca svetla:

Ktory bol pokrsteny v Jorddne

Ktory zjavil seba samého na svadbe v Kdne
Ktory ohlasoval BoZie krdl'ovstvo a pokdnie
Ktory sa premenil na vrchu Tébor

Ktory ustanovil Oltdrnu sviatost'

\\\\

Tajomstvéd bolestného ruZenca: é/
Ktory sa pre nds krvou potil

S Ktory bol pre nds bi¢ovany Ky
Ktory bol pre nds ténim korunovany
Ktory pre nds kriz niesol
Ktory bol pre nds ukrizovany

"\
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(dokoncenie zo strany 8)

V malebnej obci Stard Lesna s vyhl'adom
na Lomnicky $tit prezili spolu s pani ucitel-
kami a animéatorkami prijemny pobyt, spojeny
s turistikou na Popradské pleso, ¢i vyletom do
Bachledovej doliny. Znama turisticka atrak-
cia, akou je Chodnik korunami stromov, sa
stala pre deti najzazitkovejsia a to hlavne pri
pohl'ade nadol na pochddznej sieti vyhliadko-
vej veze vo vyske 32 metrov. Vsetky zazitky
z tatranskej prirody a tiez zo spolo¢ne strave-
ného Casu si odnasame domov a ostavaju v
nasich srdciach a nasich spomienkach. Veri-
me, Ze sa na niektoré miesta este nieckedy vra-
time.

OZNAMY

Zivot na Katolickej ZS s MS A. Bernolaka

B

Druhéci v Skole v prirode v Repisti

V dioch od 21.9. do 25.9. vsetky tri triedy
druhagikov vycestovali do Skoly v prirode.
Z autobusu sme vystupili v krdsnom prostredi
Stiavnickych vrchov v Repisti. Tam uZ na nas
¢akal tim animéatorov, ktori mali pre nas pri-
praveny bohaty program. Zaujali nas nové
hry, aktivity, turistika, sitaze ¢i olympiada.
Cas straveny v prirode nam pomohol pri roz-
vijani naSich kamaratstiev a vzajomnom
spoznavani. Dakujeme Bohu za krésne poda-
sie, ktoré nam doprial a za to, ze sme mohli
pookriat’ na tele aj na dusi. Na tieto pekné dni
budeme este dlho spominat’.

Oznamy

Spolok sv. Vojtecha

Prosime ¢lenov SSV, aby si prisli do sak-
ristie prebrat’ kalendar s podielovou knihou a
zaplatit’ ¢lenské 8 eur.

Presunuté zbierky

Vzhladom na vidcsie skoncentrovanie
zbierok do kratSieho obdobia vas prosime o
vhodné komunikovanie tejto skuto¢nosti ve-
riacim, ako aj vyjadrenie vdacnosti za kazdy
obetovany milodar podl'a ich moZnosti. Jed-
notlivé zbierky budi na Misie — 18. 10. 2020
a na Charita — 29. 11. 2020.

Prednasky na tému Vzt’ahy

Diia 17. — 18. oktdbra pride do nasej far-
nosti Mgr. Pavol Hudék z VVysokej nad Uhom
z rodiska bl. Anny Kolesarovej. Bude mat’
prednasky na tému vztahov. VSetkych srdec-
ne pozyvame!

Prihlasky na prvé sv. prijimanie

Mili rodicia! Prihlasky na prvé sv. priji-
manie deti si moZete vyzdvihnat' v sakristii,
alebo stiahnut' z nasej farskej web stranky:
www.fara-vrutky.sk

Sviité omsSe pre seniorov

Na zaklade odporu¢ani Uradu verejného
zdravotnictva SR zavadzame sv. omse vyhra-
dené pre seniorov. Sv. oms$e pre seniorov bu-
du byvat’ od pondelka do soboty kazdé rano
06:30 h avnedel'u o 7:30 h a9:30 h. Prosi-
me, aby ste sa nezicastiovali tychto sv. omsi
a nechali ucast’ na nich prednostne pre senio-
rov a rizikoveé skupiny.

Modlitba sv. ruZenca v oktobri

Oktéber je mesiac modlitby svétého ru-
zenca. Pred svidtou omsou sa budeme spolo¢-
ne modlit’ svity ruzenec. Oboznamte sa s roz-
pisom, podla ktorého sa budeme striedat’ pri
modlitbe.

Rozpis je na nasledujlcej strane.

Hygienické opatrenia od 1. oktdbra

Od 1. oktébra 2020 sa menia hygienické
opatrenia. Vydal ich Urad verejného zdravot-
nictva (UVZ) SR. Z novych pravidiel vyply-
va, ze na hromadnych podujatiach (aj svatych
oms§iach) mdze byt najviac 50 Pudi.
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Na vykon bohosluzieb, prvého svitého
prijimania, sviatosti birmovania, pohrebného
obradu a sobasneho obradu, vratane ich civil-
nych verzii, sa sucasne vztahuju nasledovné
povinnosti:

- vstup a pobyt v kostole alebo v obdob-
nych priestoroch sluZiacich na vykon néabo-
zenskych obradov umoznit’ len s prekrytymi
hornymi dychacimi cestami (napriklad rasko,
sal, satka),

- pri vchode do kostola alebo do prislus-
nych priestorov aplikovat’ dezinfekciu na ru-
ky alebo poskytnat’ jednorazové rukavice,

- odporucame zabezpelit' sedenie tak, ze
medzi obsadenymi miestami ostane jedno
miesto neobsadené, priCom sekvenciu obsa-
denia sedadiel odpori¢ame v radoch alterno-
vat’ (to sa nevztahuje na osoby Zijice v spo-
lo¢nej domacnosti), alebo tak, Ze je zabezpe-
¢ené sedenie v kazdom druhom rade,

- dodrziavat' respiracnt etiketu (kaslat,
kychat do vreckovky, resp. do laktového
ohybu, nepodavat’ si ruky),

- z obradov vylucit’ osoby, ktoré maju na-
riadent karanténu alebo akékol'vek priznaky
respira¢ného infekéného ochorenia,

OZNAMY

- pokial’ je to mozné, usporaduvat’ osobit-
né bohosluzby pristupné len pre osoby starSie
ako 65 rokov a pre osoby v rizikovych skupi-
nach,

- dezinfikovat’ pouzité bohosluzobné a iné
predmety sluziace nabozenskym ucelom,
- pred rozdavanim svétého prijimania, posvé-
tenych chlebov, agapé si musi kfiaz, ¢i ina
osoba zucastnujuca sa tohto ukonu (d’alej len
,rozdavajuci®) dezinfikovat' ruky. Pri priji-
mani sa odporti€a prednostne podavanie chle-
ba na ruku. V pripade kontaktu rozdavajlce-
ho s Gstami veriaceho, si musi rozdavajici
zakazdym vydezinfikovat ruky.

- zakazuje sa pri nabozenskych obradoch
podavanie ruk (znak pokoja je mozné nahra-
dit' uklonom alebo inym gestom, ¢i usme-
vom),

- v priestoroch, kde sa vykonavaju obrady
odstranit’ nadoby s vodou (napr. svitenicky),

- vykonavat’ ¢astu dezinfekciu priestorov,
hlavne dotykovych ploch, kluciek, podldh a
predmetov.

Rozpis modlitieb sv. ruzenca

Pondelok Utorok Streda Stvrtok Piatok Sobota Nedel’a
1. 2. 3. 4.
Duchovni ot- RuzZencové MiniStranti RuzZencové
covia bratstvo bratstvo (1)
p. farar Hlozny horlitelia hl. miniStrant p. Vargova
5. 6. 7. 8. 9. 10. 11.
Ruz vé Ruz vé Veéeradlo RuZencové Koinonia Jan Staré matky Birmovanci
bratstvo (3) bratstvo (2) bratstvo Krstitel
p. Mikulova p. Klochanova p. Jurdkova ¢lenovia Sv. p. Dullova p. Vargova animatori
ruzenca p. Palovicova
12. 13. 14. 15. 16. 17. 18.
RuZencové Fatimskeé ve- Neokatechu- Stari otcovia Prvopriji- RuZencové RuZencové
bratstvo (3) cefadlo 16:45 | menétna cesta majlce deti bratstvo (4) bratstvo (1)
p. Mikulova p. Jurdkova p. Motyka p- Ricka p. Strniskova p. Kristofikova p. Vargova
19. 20. 21. 22. 23. 24, 25.
Otcovia Rozpravkovy Veéeradlo Koinonia Jan eRko Akolyti Lektori
domdéek Krstitel
p. Goffa p. Chabadova p. Jurdkova p. Dullova sl. Celerinova p. Zuziak p. Simkovi¢o-
p. Palovicova va
26. 27. 28. 29. 30. 31
Modlitby ma- RuZencové Vederadlo Mladez Chramovy RuZencové
tiek bratstvo (2) zbor bratstvo (4)
p. Matoveiko- | p. Klochanova p. Jurdkova p. Majda p. Kristofikova
va
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OZNAMY

Liturgické slavnosti, sviatky a spomienky svatych

1. oktobra — sv. Terézie od Dietata Jezisa (z
Lisieux), panny a uéitel’ky Cirkvi, spomienka
2. oktébra — svitych anjelov strazcov, spo-
mienka

4. oktébra — sv. Frantiska Assiského, spo-
mienka

11. oktébra — Vyrod&ie posvitenia katedralne-
ho chrdmu v Ziline, sviatok

15. oktébra — sv. Terézie od JeZiSa, panny
a ucitel’ky Cirkvi, spomienka

Farska matrika

17. oktébra — sv. Ignaca Antiochijského, bis-
kupa a mucenika, spomienka

18. oktdbra — sv. Lukasa, evanjelistu, sviatok
18. oktébra — Misijna nedel’a, zbierka na mi-
sle

22. oktébra — sv. Jana Pavla IL., papeza, spo-
mienka

Zmena ¢asu na zimny bude v nedel'u 25. ok-
tobra (z 3.00 na 2.00 h.).

Krsty

,,Ved skrze vieru v JeziSovi Kristovi ste vSetci
Bozimi synmi. Lebo vSetci, o ste pokrsteni v
Kristovi, Krista ste si obliekli.«

Galatanom 3:26-27

Zara Magdaléna Kolarovszka
Branislav Pavol Kolarovszki
Filip Surovec

Karolina Urninska

Adéla Herckova

Filip Vasko

Karin Murgo$ova

Simona Tauberova
Michaela Doj¢anova

Matas Hutyra

Simon Tuka

Sobase

,»A predovsetkym majte vytrvala lasku jedni k
druhym, lebo laska zakryva mnozstvo hrie-
chov.*

1. Petrov 4:8

Jakub Macura a Anna Pozor¢iakova
Martin Luka¢ a Barbora Michalikova
Andrej Fraiio a Martina Grebacova
Jozef Svec a Veronika Bathoryova
Rastislav Majer a Monika Cervenéikova

Pohreby

,,Lebo ako je skrze ¢loveka smrt, tak je skrze
¢loveka aj zmitvychvstanie.“

1. Korintanom 15:21

Filoména Klochanova 1930 - 2020
Veronika Kvasniakova 1938 — 2020
Anna Kratka 1954 — 2020
Jan Engli 1953 - 2020
Viera Ondriasova 1963 — 2020
Pavlina Jarjasova 1931 - 2020
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RIMSKOKATOLICKA CIRKEV, FARNOST VRUTKY

Tel. ¢.: (043) 4281 429, mobil: fardr — 0903 135 460, kaplan — 0910 852 430, ema-

V uradnych zdleZitostiach sa moéZete na nas obratit' v tychto Gradnych hodinach:
Nahlasovanie krstov, sobasov, vydavanie krstnych listov, potvrdeni atd’.

il: vrutky@fara.sk

Dopoludnia Popoludni

Pondelok | 7.00-—8.00 16.00 — 17.00

Utorok 7.00 —8.00

Streda 7.00 — 8.00 16.00 — 17.00

Stvrtok Rekolekény den — nedradujeme

Piatok 7.00 — 8.00 16.00 — 17.00
Okrem prvého piatku

Sobota 7.00 - 8.00

Nedel’a Deti pracovného pokoja — neliradujeme

Osobné stretnutiec mimo Gradnych hodin si mézete dohodnut’ aj telefonicky.

Svité omse

V nedel'u 0 7.30 h, 9.30 h, 11.00 h a vecer o 18.00 h.
V pracovné dni rano 0 6.30 h (okrem pondelka a $tvrtka) a vecer o 18.00 h.

audelovanie sviatosti
krstu

Svita spoved’ Kazdy den pol hodinu pred sv. omsou.

V nedel'u len pred rannou sv. omsou o 7.00 h.

Na prvy piatok spovedame v kostole uz od 15.00 h.
Nahlasovanie Nahlasenie: rodi¢ia vo farskom trade.

Terminy udel'ovania sviatosti krstu su na webe a na nastenke pre kostolom.
Krstnym rodicom moze byt len praktizujici krestan — katolik, ktory dovf-
§il 16. rok zivota a prijal sviatost’ birmovania.

Predkrstna katechéza: v sobotu r&no o0 9.00 h. Zag¢astiuju sa jej obaja rodi-
Cia a krstni rodicia.

Nahlasenie sobasa

Nahlasenie: obaja snubenci aspoii 3 mesiace pred sobasom. Pri nahlaseni
sobésa budi obozndmeni s planom predmanzelskej pripravy.

Navsteva chorych

Navstevu chorého a pomazanie chorych moézete nahlasit’ kedykol'vek
osobne alebo telefonicky.

Spovedanie — v prvopiatkovom tyzdni spovedame vsetkych nahlasenych
chorych.

Nahlasenie pohrebu

Termin pohrebu, po konzultacii s pohrebnou sluzbou, si mézete dohodnat’
aj telefonicky. Do farského tradu treba osobe priniest’ ,,List o prehliadke
mitveho".

Adorécia

Vo stvrtok od 17.00 h — hodinova adoracia pred NajsvitejSou Sviatost'ou
Oltarnou.

Prvy piatok v mesiaci je adoracia po rannej svitej omsi do 8.00 h

a popoludni od 15.00 h do vecernej sv. omse.

Marianske veceradlo
a pat prvych sobot

Marianske veceradlo — kazdua stredu 0 16.45 h.
Prvé soboty k ucteniu Neposkvrneného Srdca Panny Marie — v mesiaci mj
a7 oktober v kostole rano 0 8.00 h.

Umysly svitych omsi

Zapisujeme po kazdej svitej omsi v sakristii.
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